2 (93)

CZeSIOCNOWSKRA
I Feop 3 i

Gdzeld LeRrarskd

BIULETYN OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W CZESTOCHOWIE

OGROM KCES
A WSZYSTKICH

3 Rozmowa z prorektorem Uniwersytetu
Jana Dlugosza w Czestochowie

prof. Aleksandrem Sieroniem str. 7

-PhotoAr__t”yl
“V oszech®
' str. 20




DEFIBRYLATORY METRAX

a PRIMEDIC”

Saves Life. Everywhere.

Bezpoérednio od producenta z Niemiec. DefiMonitor XD HeartSave 6 HeartSave AED HeartSave PAD

Z-50

ZAOPATRZENIE PRZYCHODNI I SZPITALI "

e EKG i Kardiologia
Aparatura medyczna
e Ginekologia

| Potoznictwo
e Fizjoterapia

e Akcesoria rehabilitacyjne

e Wypozyczalnia sprzetu
rehabilitacyjnego a

e Laboratorium

N, e Meble | wyposazenie
. gabinetow, szpitali

e Odzieziobuwie
medyczne

e Dezynfekcja

e Narzedzia chirurgiczne

o Sprzet.J.U.

DOSTAWA mlndray

NA TELEFON

Autoryzowany Dystrybutor Ultrasonografow

Kardiologia ASPEL
aparaty ekg

& o=

o itk \Aspel
holtery EKG i ci$nienia systemy wysitkowe spirometria  pATNER

‘f & \ &=
. Cosse-

1

LIEIETEY -
§ Marku Medical, 42-200 Czestochowa, ul. Kopernika 43 tel. 34 324 72 97, 602 111 581, fax 34 360 53 12,
ma r,%(u e-mail: aparatura@marku-medical.pl, www.marku-medical.pl

M E D I C A L



Stoworedaktoranaczelnego == = = = = = = - - - - - - -

Szanowni Panstwo!

W debacie samorzgdowej powraca temat
ustawy o jakosci w opiece zdrowotnej i bezpie-
czenstwie pacjenta. Po wielu zawirowaniach
i pracach w komisji sejmowej, gdzie uwzgledniono niektére poprawki zgto-
szone przez samorzad lekarski, poselski projekt ustawy trafit do Senatu,
ktéry pracuje nad swoimi poprawkami do ustawy. Obecnie nie wiadomo,
na jakim etapie sg prace nad ustawg. W stanowisku Prezydium NRL z
maja br. w sprawie projektu ustawy Prezydium upomina sie miedzy innymi
0 zapisy w ustawie, ze wszelkie decyzje regulowane rozporzgdzeniami mi-
nistra zdrowia a dotyczgce wskaznikdw jakosci opieki zdrowotnej winny by¢
konsultowane z samorzgdami medycznych zawoddéw zaufania publicznego.
Ponadto samorzad lekarski zgtasza szereg uwag dotyczacych zapisanych
w ustawie kompetencji Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia w zakre-
sie warunkdéw rozliczania swiadczen opieki zdrowotnej czy obowigzkowej
autoryzacji. W ocenie samorzgdu lekarskiego kompetencije te powinny mieé
oddziatywania motywujgce do promowania wysokiej jakosci, a nie sankcyjne.
Tymczasem projekt zaklada, ze trzy funkcje — finansowanie, autoryzacja
i kontrola — skupiajg sie w jednej instytucji (petng tres¢ stanowiska mozna
znalez¢ na stronach NIL).

Z zalem nalezy zauwazyc, ze nie mamy w zwyczaju czerpac z cudzych,
sprawdzonych wzorcéw. Juz podczas | Kongresu Polonii Medycznej, wiele
lat temu, prof. Rudnicki opowiadat, w jaki sposéb tworzono system jakosci
w ochronie zdrowia w USA, gdzie z poczatku zachecano finansowo leka-
rzy do zgtaszania zdarzen niepozgdanych, a lekarz nie ponosit zadnych
konsekwencji. Gdy stato sie to powszechne, zrezygnowano z nagradzania,
aw kolejnym etapie wprowadzono obowigzek zgtaszania kazdego zdarzenia
niepozgdanego. Trzeba zgtasza¢ najdrobniejsze, nawet btahe, zdarzenia
dotyczace na przykiad powiktan polekowych, wynikajgce ze Zle dziatajgcego
sprzetu i tym podobne. Jednoczesnie analizowano doktadnie te zdarzenia,
aby oceni¢ w jaki sposdb mozna ich unikngé. W efekcie osiggnieto znaczne
zmniejszenie ilosci takich zdarzen, co przetozyto sie na podniesienie jakosci
Swiadczonych ustug medycznych.

Jakos¢ w ochronie zdrowia nierozerwalnie jest zwigzana z jako$cig
ksztatcenia kadr medycznych. Z niepokojem odbieramy jako samorzad syg-
naty od lekarzy, ktérzy w swoich placéwkach ksztatcg mtodszych kolegow,
o nowych przepisach dotyczacych ksztatcenia specjalizacyjnego. Zgodnie
z ustawg o zawodach lekarza i lekarza dentysty i nowym rozporzadzeniu
ministra zdrowia w sprawie specjalizacji, znalazly sie zapisy, ktére w sposéb
restrykcyjny wymuszajg zatrudnianie lekarzy w trybie pozarezydenckim,
pod grozbg utraty miejsca rezydenckiego w razie odmowy przyjecia lekarza
skierowanego na szkolenie poza rezydenturg. Dotyczy to gtdwnie placo-
wek prywatnych, ktére ksztatcg lekarzy rodzinnych w poz i specjalizaciji
dentystycznych, realizowanych rowniez w placéwkach niepublicznych.
Ustawodawca kolejny raz ,przerzuca” odpowiedzialno$é za ksztatcenie
kadr medycznych oraz koszty tego ksztatcenia na wtascicieli podmiotéw
leczniczych. Wewnatrz numeru znajdziecie Panstwo glos w tej sprawie
naszych lekarzy.

Zycze Panstwu udanych wakacji i dobrego wypoczynku.

Zbigniew Brzezin
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Szanowni Panstwo,

w dniach 01-04.06.2023 odbyt sie w Olsztynie XI Kon-
gres Polonii Medycznej oraz IV Swiatowy Zjazd Lekarzy
Polskich. Z okazji 550 urodzin Mikotaja Kopernika, orga-
nizatorem gtéwnym kongresu byta Warminsko-Mazurska
Okregowa Izba Lekarska na czele z jej prezes, dr Anng
Lellg oraz Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
z JM rektorem prof. dr. hab. Jerzym A. Przyborowskim
i przewodniczgcym Komitetu Naukowego Kongresu,
prorektorem ds. Collegium Medicum UWM prof. dr. hab.
Sergiuszem Nawrockim.

Kongres zgromadzit wybitne osobistosci ze Swiata
medycyny. W trakcie kongresu, podczas uroczystego po-
siedzenia, senat UWM uhonorowat tytutem doktora honoris
causa prof. dr hab. n. med. Marie Siemionow z Uniwersytetu
lllinois w Chicago, wybitnego chirurga.

Spotkania specjalistow z catego $wiata, wymiana wiedzy
i doswiadczen, interdyscyplinarne sesje naukowe i dodat-
kowo mndstwo integracyjnych wydarzen towarzyszgcych
cechowaty zjazd w Olsztynie. W ramach kongresu miato
miejsce miedzy innymi posiedzenie Prezydium NRL, kon-
wentu prezesow, Naczelnej Rady Lekarskiej oraz jej niektd-
rych komisji: Komisji Etyki, Komisji Emerytow i Rencistéw
oraz Osrodka Wspotpracy Zagranicznej, a takze Krajowej
Komisji Wyborczej. Podkresli¢ nalezy, ze XI Kongres Polonii
Medycznej oraz IV Swiatowy Zjazd Lekarzy Polskich zbiegt
sie ze 100-leciem Naczelnej Rady Lekarskie;.

Centrum Konferencyjne Uniwersytetu Warminsko-Ma-
zurskiego zgromadzito wielu lekarzy i lekarzy dentystow pol-
skiego pochodzenia. W sesjach naukowych uczestniczyta
tez duza grupa mtodych lekarzy, co nalezy podkresli¢. Kon-
gres zainaugurowat wyktad dotyczacy powigzan medycyny
z muzyka, pojawity sie tez wyktady z zakresu kardiologii,
transplantologii rekonstrukcyjnej, terapii komorkowych,
radioterapii, urologii, chirurgii, onkologii, ratownictwa me-
dycznego, ortopedii, dermatologii, medycyny pola walki,
oraz sesja historyczna poswigecona Mikotajowi Kopernikowi
i jego dziatalnosci, nie tylko na polu medycyny.

Jak zawsze, kongresowi towarzyszyty liczne spotkania
i imprezy towarzyszgce. Uczestnicy mogli postuchac tgcznie
jedenastu lekarskich zespotow, ktére graty covery znanych
artystow oraz wtasne kompozycje, a takze odby¢ wycieczki
fakultatywne do ciekawych miejsc Warmii i Mazur.

W imieniu spoteczno$ci lekarskiej, bardzo wysoko oce-
niam tegoroczny kongres, jego program, merytorycznos$¢,
miejsce i zaangazowanie organizatoréw. Szczegodlne
podziekowania kieruje na rece Pani Prezes Warminsko-
-Mazurskiej Izby Lekarskiej, dr Anny Lelli.

Samorzad lekarski caty czas monitoruje i zgtasza
uwagi legislacyjne do obowigzujgcych i proponowanych
aktéw prawnych, jednak zaréwno Ministerstwo Zdrowia jak
i Sejm, tradycyjnie nie uwzgledniajg gtosu lekarzy. Tak sie
dzieje miedzy innymi odnos$nie ordynaciji lekéw. W ostatnich
dniach przykuty naszg uwage dziatania ministra zdrowia
w sprawie wystawiania recept i wprowadzenia pewnych
ograniczeh. Ministerstwo Zdrowia, chcgc walczy¢ z tzw.
receptomatami, wprowadzito limity na e-recepty, a thuma-
czac sie koniecznoscig ,zapewnienia dostepnosci lekow”,

likwiduje recepty roczne. Prezydium
NRL podjeto w tej sprawie apel do le-
karzy w sprawie wystawiania recept,
z ktérym bardzo prosze sie zapoznag.

Z naszg pracg wigze sie duze ryzyko narazenia na nie-
przyjemnosci. System w Polsce kuleje. A lekarze sg osoba-
mi, ktére — wedtug pacjentéw — reprezentujg ten system. To
na nas spada niezadowolenie pacjentow. Jesli pacjent nie
moze zrobi¢ ambulatoryjnie np. tomografii komputerowej
i rezonansu magnetycznego oraz zaczg¢ oczekiwanego
leczenia, tylko tygodniami czeka na termin badania, a po-
tem na jego opis, to ma prawo byé zdenerwowany. Poza
tym, taki system obcigza szpitalnictwo. Dlatego z przy-
jemnosciag przyjatem fakt pojawienia sie na naszej mapie
ustug medycznych pracowni TK i MR firmy Helimed — przy
ul. Zuzlowej 4, ktdrej uroczyste otwarcie miato miejsce 7
lipca 2023 r. Zarzadzajacy zapewniali mnie o 4-dniowym
standardzie uzyskiwania opiséw badan.

Organizujemy na biezgco imprezy sportowe, kulturalne
zarowno dla dzieci i senioréw. Wspétorganizujemy konfe-
rencje i szkolenia naukowe.

W obecnym numerze gazety znajdziecie Panstwo
wywiad z prof. dr. hab. n. med. Aleksandrem Sieroniem,
prorektorem ds. medycznych i nauk o zdrowiu Uniwersytetu
im. Jana Dlugosza w Czestochowie. Gratulujemy Profeso-
rowi sukcesow innowacyjnych — niedawno zostat laureatem
kolejnego wyrdznienia: Grand Prix INTARG 2023 podczas
Miedzynarodowych Targéw Wynalazkéw i Innowacji IN-
TARG® 2023 w Katowicach. Z wtadzami naszej uczelni
pozostajemy caty czas w serdecznych i merytorycznych
stosunkach z checig do diugofalowej wspotpracy w ksztat-
ceniu lekarzy naszego regionu.

Ze wzgledu na wakacyjny okres, chciatbym sie z Pan-
stwem podzieli¢ wiedzg — jednocze$nie namawiam wszyst-
kich do dzielenia sie podobnymi informacjami— o ciekawych
miejscach i ludziach.

Niedawno miatem okazje goscié z rodzing w Swiera-
dowie Zdroju w osrodku River Rest Adult Only. Osrodek
prowadzony przez przesympatycznych, mitych i niezwykle
uczynnych ludzi (Ize i Mariusza) potozony jest na skra-
ju miasta przy drodze wylotowej na Szklarskg Porebe,
z widokiem na Sky Walk (Sciezka w Chmurach). Posiada
6 czteroosobowych, dwupoziomowych, przestronnych
apartamentow kompletnie wyposazonych, w wysokim
standardzie, na terenie: basen, jacuzzi, sauna, miejsca
do grillowania i wypoczynku, ogrodzony i monitorowany
parking, obok restauracyjka z wedzonymi, podawanymi na
gorgco rybami. Gwarancja udanego, sympatycznego odpo-
czynku w pieknej scenerii Gor Izerskich. Gorgco polecam!
Wiecej info na www.booking.com/hotel/pl/river-rest-adults-
-only.pl.html, ceny, jak podajg gospodarze, zréznicowane
w zaleznosci od terminu i ilosci gosci, 10% rabatu od cen
z booking i indywidualne ceny dla wiekszych rezerwacji.

Zycze Panstwu udanych wakacji, trafionych wyboréw
i kierunkéw wyjazdow, szczesliwych powrotow i oczekiwa-
nego odpoczynku.

Pozdrawiam

Mariusz Malicki
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XXVI Okregowy Zjazd Lekarzy w Czestochowie

24 marca br. odbyt sie Sprawozdawczy Okregowy Zjazd
Lekarzy w Czestochowie. Tematem przewodnim zjazdu byto
.Ksztatcenie studentow kierunku lekarskiego w szpitalach
— potrzeby i mozliwosci, organizacja zaje¢ klinicznych”.
Goscmi honorowymi zjazdu byli przedstawiciele Uniwer-
sytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza
w Czestochowie: rektor prof. Anna Wypych-Gawronska,
prorektor ds. medycznych i nauk o zdrowiu prof. Aleksander
Sieron, przedstawiciel prorektora ds. rozwoju uniwersytetu
prof. Leon Rak, dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof.
Stawomir Letkiewicz.

Wsréd gosci byli rowniez: senator dr Wojciech Koniecz-
ny, poset na Sejm RP dr Zdzistaw Wolski, zastepca prezy-
denta miasta Piotr Grzybowski, przedstawicielka starosty
powiatu czestochowskiego, dyrektorzy szpitali, przedsa-
twiciele samorzgdéw zawo- i -
dowych: adwokackiego oraz | :
pielegniarek i potoznych,
przewodniczacy towrzystw
naukowych dziatajgcych na
terenie Czestochowy.

Tematem dyskusji byto
przede wszystkim urucho-
mienie kierunku lekarskiego
na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Humanistycz-
no-Przyrodniczego im. Jana
Diugosza w Czestochowie.
Po pierwszym semestrze
medycyne na UJD studiuje
20. studentéw na studiach
dziennych i 50. na ptatnych. Sg ostatnim rocznikiem, ktory
ksztatci sie wedtug starych zasad. Za dwa lata rozpoczng
zajecia kliniczne, ktére — wszyscy majg takg nadzieje — bedg
odbywaty sie czedciowo w czestochowskich szpitalach.
Jest to bardzo duze wyzwa-
nie zaréwno dla uczelni, jak i
dla szpitali. Zorganizowanie
takich zaje¢ wymaga nielada
pracy wszystkich zaintere-
sowanych stron. Wszyscy
moéwcy, ktorzy zabierali gtos
podczas obrad, a byli to po-
litycy: senator Wojciech Ko-
nieczny, ktéry wystepowat w
podwajnej roli — réwniez jako
dyrektor Miejskiego Szpitala
Zespolonego w Czestocho-
wie —i poset Zdzistaw Wolski,
przedstawiciele uniwersytetu,
przedstawiciele miasta oraz
nasi smorzgdowcy, podkre-
Slali, ze do zorganziowa-
nia ksztatcenia klinicznego
w czestochowskich szpi-
talach nie wystarczy tylko
wola uniwersytetu i dyrekc;ji
szpitali — potrzebne sg rozwigzania systemowe, opraco-
wane i wdrozone przez rzad, przy jednoczesnym wsparciu
finansowym.

Prezes ORL
dr Mariusz Malicki

JM rektor Uniwersytetu Jana
Dtugosza w Czestochowie
prof. Anna Wypych-Gawron-
ska

Wszyscy zgodnie przyznali, ze utworzenie kierunku
lekarskiego w Czestochowie to wielki sukces przede
wszystkim uczelni, ale rowniez catego naszego srodowiska,
ktdre podjeto wspdlne dziatania i wsparto uniwersytet w tym
dziele. Otwarcie kierunku lekarskiego w Czestochowie, to
nadzieja na zatrzymanie
absolwentéw, czyli przy-
sztych lekarzy, w naszym
regionie. Obecna sytua-
cja demograficzna wsrod
cztonkow Okregowej Izby
Lekarskiej w Czestochowie
przedstawia sie zatrwa-
zajgco. Bardzo obrazo-
wo przedstawit to prezes
Mariusz Malicki w swojej
prezentacji (kilka slajdow
publikujemy na kolejnych
stronach), w ktérej na- |
kreslit rowniez sytuacje
w szkolnictwie wyzszym,
liczbe uczelni panstwo-
wych i prywatnych, koszty
ksztatcenia studentéw medycyny, odniesienia do przygo-
towywanego nowego rozporzgdzenia zmieniajgcego dia-
metralnie standardy ksztatcenia w zawodach medycznych,
ktére wprowadzi zmiany z nowym rokiem akademickim.
Wystgpienie dr. Malickiego spotkato sie z duzym uznaniem
stuchaczy, wywotato dyskusje, ktérej konkluzjg byto po-
twierdzenie koniecznosci
Scistej wspotpracy wszyst-
kich naszych $rodowisk
regionalnych w zakresie
utworzenia, utrzymania
i rozwoju kierunku lekar-
skiego w Czestochowie.
Dobrym prognostykiem
jest fakt, ze Uniwersytet
Humanistyczmo-Przyrod-
niczy niebawem otrzyma
status uniwersytetu kla-
sycznego, co tylko po-
twierdza zasadnos¢ batalii
o0 ksztatcenie medykow
w Czestochowie.

ool A N g !

Senator RP
dr Wojciech Konieczny

Poset na Sejm RP
dr Zdzistaw Wolski

c.d. str. 6
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Prof. Aleksander Sieron, pro-
rektor ds. medycznych i nauk
o zdrowiu Uniwersytetu Jana
Dtugosza w Czestochowie.

Na kanwie notorycz-
nych inicjatyw rzgdzgcych
wprowadzania zmian w ko-
deksie karnym, goscie oraz
delegaci obejrzeli krotki film
fabularny, wyprodukowany
z inicjatywy Naczelnej I1zby
Lekarskiej pt. ,Ratowanie
zycia to nie przestepstwo”,
podejmujgcy problem od-
powiedzialnosci lekarzy
za niepowodzenie procesu
leczniczego. Film dostepny
jest na stronie Naczelnej
Rady Lekarskiej.

Delegaci wystuchali
sprawozdan z dziatanosci
organow lzby Lekarskiej
w Czestochowie w roku
2022: prezesa ORL, skarb-

Prof. Leon Rak, przedstawi-
ciel prorektora ds. rozwoju
Uniwersytetu Jana Diugodsza
w Czestochowie

Prof. Stawomir Letkiewicz,
dziekan Collegium Medicum
im.dr. Wiadystawa Biegariskiego
Uniwersytetu Jana Dtugodsza
w Czestochowie

Prezydium Zjazdu: (od lewej): dr.dr. Urszula Kotodziriska,
Marek Mikotajczyk, Lidia Adrianowicz

. WY ZIAZD

Dr Romuald Goérniak, skarbnik
Okregowej Rady Lekarskiej
w Czestochowie.

Mec. Aleksandra Przedpetska,
wicedziekan Okregowej Rady
Adwokackiej w Czestochowie.

nika ORL oraz Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej i przewodniczgcego Okregowego Sgdu Lekar-
skiego. Wszystkie sprawozdania zostaty przez Zjazd przy-
jete i zaakceptowane stosownymi uchwatami. Na wniosek
przewodniczacego Okregowej Komisji Rewizyjnej, zjazd
udzielit absolutorium Okregowej Radzie Lekarskiej w Cze-
stochowie za rok 2022. Omowiono preliminarz budzetowy
narok 2023 i podjeto uchwate w sparwie jego zatwierdzenia.

Red.
Zdjecia: Pawef Rakus, Renata Rakus
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OGROMNY
SUKCES

DLA
WSZYSTKICH

Rozmowa z prorektorem
Uniwersytetu Jana Diugosza
w Czestochowie

prof. Aleksandrem Sieroniem

— Szanowny Panie Profesorze,
Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej serdecznie gratuluje catemu ze-
spotowi Uniwersytetu Jana Dtugosza
w Czestochowie uzyskania statusu
uniwersytetu klasycznego. Mniemamy,
Zze w tym sukcesie ma Pan Profesor
spory udziat.

Prof. Aleksander Sieron: Dzieku-
je za gratulacje. Sadze, ze kierunek
lekarski, ktéry powstat na uniwersy-
tecie, miat znakomity wptyw na to, ze
uniwersytet stat sie uniwersytetem
prawdziwym, bez Zadnych przymiot-
nikéw. Jest to ogromny sukces dla
wszystkich. Niezaleznie od mojego
wktadu, nalezy podkresli¢ wktad Pani
Rektor — to jest mtoda, pragmatyczna
dziewczyna — jestem tu dlatego, ze
mnie tu ,$ciggneta” i wspdlnie praco-
walismy na ten sukces.

— Gratulujemy réwniez uhonoro-
wania Profesora Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski, ktory Pan
Profesor otrzymat jesienig ubiegtego
roku.

Prof. A. Sieron: Tak...
za wybitne zastugi dla
medycyny polskiej. To jest
moj drugi Krzyz Oficerski,
pierwszy to Krzyz Oficerski
Orderu Wynalazczosci,
ktéry otrzymatem od kréla
Belgii, za wynalazczos$¢ w
Europie.

— Wréémy do uniwersy-
tetu. Wydziat lekarski pod-
lega Ministerstwu Zdrowia
czy Ministerstwu Nauki
i Edukacji?

Prof. A. Sieron: | tu,
i tu. Nadzé6r nad uniwer-
sytetem ma Ministerstwo
Edukacji i Nauki, natomiast

Krzyz Oficerski
Orderu Wynalazczo$ci

sprawy medyczne podlegaja pod Mini-
sterstwo Zdrowia.

— Na stronie uczelni znajduje sie in-
formacja, ze minister edukacji obiecat
uczelni 20 milionéw ztotych subwencji.
Czy te pienigdze wplyng jeszcze w tym
roku?

Prof. A. Sieron: Tak, pie¢ milionow
juz wptyneto.

— Na jakim etapie sg prace zwigza-
ne z umowami na ksztafcenie kliniczne
studentéw medycyny? Rok 2022/2023
byt ostatnim, w ktérym ksztatcenie od-
bywato sie wedtug dotychczasowych
standardéw, w nowym roku akade-
mickim bedzie obowigzywato nowe
rozporzgdzenie, w ktérym zaktada
sie wiecej zaje¢ praktycznych. Czy
czestochowskie szpitale majg szanse
i potencjat ksztafci¢ czestochowskich
studentéw medycyny?

Prof. A. Sieron: Ciezka praca
moja i catego zespotu doprowadzi-
ta do wstepnych umow pisemnych
z dyrektorem Miejskiego Szpitala
Zespolonego dr. Wojciechem Ko-
niecznym, gdzie powstajg
trzy oddziaty kliniczne:
oddziat choréb wewnetrz-
nych, na ktérym mam by¢
konsultantem naukowym,
oddziat chirurgii, gdzie
konsultantem naukowym
ma by¢ prof. Jacek Ga-
wrychowski — czestocho-
wianin. Na pediatrie udato
mi sie sciggng¢ prof. Anne
Obuchowicz, ktora jest
specjalistg Swiatowej sta-
wy w dziedzinie pediatrii.

— W jaki sposéb bedg
finansowane te oddziaty?

Prof. A. Sieron: To
jest jeszcze w fazie two-

c.d.str. 8

Prof. dr hab. n. med. dr h. c. mgr
inz. Aleksander Sieron, absolwent
Wydziatu Elektrycznego Politechniki
Slgskiej w Gliwicach 1971 r., ukonczyt
Wydziat Lekarski w Zabrzu Slgskiej
Akademii Medycznej w Katowicach
w roku 1977. Jest specjalistg z zakre-
su chorob wewnetrznych, kardiologii,
balneologii i medycyny fizykalnej,
angiologii oraz hipertensiologii.

W roku 1979 uzyskat stopien dok-
tora nauk medycznych, w roku 1996
stopien doktora habilitowanego nauk
medycznych, a w roku 1999 tytut na-
ukowy profesora nauk medycznych.
Od 2001 roku jest profesorem zwy-
czajnym. Posiada tytut doktora Hono-
ris Causa Narodowego Uniwersytetu
Ukrainy w Uzgorodzie (2005), w roku
2015 uzyskat tytut Profesora Hono-
rowego, a w roku 2017 tytut doktora
Honoris Causa Politechniki Slagskiej
w Gliwicach. Od 2018 roku zwigza-
ny z Uniwersytetem Jana Dilugosza
w Czestochowie, gdzie petni obecnie
funkcje prorektora ds. medycznych
i nauk o zdrowiu. Obecnie konsultant
krajowy w dziedzinie angiologii.

Prof. A. Sieron jest jednym z naj-
bardziej liczacych sie w Europie
i w Polsce autorytetem w dziedzinie
oddziatywan biologicznych oraz
medycznych zastosowan pol elek-
tromagnetycznych i swiatla niskoe-
nergetycznego. Jest takze pionierem
w dziedzinie tworzenia oraz prak-
tycznego wdrazania nowatorskich
metod i innowacyjnych urzadzen
technicznych w diagnostyce i terapii
medyczne;.

Jest autorem ponad tysigca pub-
likacji naukowych i 114 ksigzek.
Od wielu lat prowadzi wspotprace
naukowg z zagranicznymi i krajowy-
mi osrodkami naukowymi o profilu
zarowno medycznym, jak i technicz-
nym. Nalezny do witadz licznych
towarzystw i instytucji naukowych.

Prof. A. Sieron byt wielokrotnie
nagradzany za dziatalno$¢ naukowa,
miedzy innymi: dwukrotnie Nagrodag
Naukowg Ministra Zdrowia i Opie-
ki Spotecznej, kilkunastokrotnie
nagrodami JM Rektora Slgskiego
Uniwersytetu Medycznego. Ponadto
otrzymat Krzyz Kawalerski i Ofi-
cerski Orderu Odrodzenia Polski
— za wybitne zastugi w medycynie.
W 2015 r. otrzymat Krzyz Oficerski
Orderu Wynalazczosci — de I'Ordre
du Meérite de I'Innovation (Belgium
Innovation Award). W 2023 roku jego
wynalazek Multibaria zostat uznany
za najlepszy wsrod trzystu swiato-
wych wynalazkéw zgtoszonych do
konkursu wynalazczosci.
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rzenia... Cate zycie pracowatem ,na
bazie” — to znaczy Slgski Uniwersytet
Medyczny wynajmowat oddziaty i
cze$6 uposazenia ptacit SUM, a cze$é
szpital. Obecnie nie mozna jeszcze
powiedzie¢, jak sie to rozwigze. Je-
stesmy na etapie kolejnych negocjac;ji
i na pewno dojdziemy do porozumie-
nia. Z mojego punktu widzenia jako
cztowieka, ktéry podjat sie tego, aby
stworzy¢ tutaj medycyne na wysokim
poziomie, otwarcie tych trzech oddzia-
téw zabezpiecza zajecia kliniczne dla
trzeciego roku.

— A co z Wojewddzkim Szpitalem
Specjalistycznym w Czestochowie?

Prof. A. Sieron: Tez pracujemy nad
porozumieniem. Zaréwno Parkitka, jak
i Miejski Szpital sg bardzo zyczliwie
nastawieni. Nowa dyrekcja Parkitki
tez, wszyscy doceniajg fakt, ze wspot-
praca z uniwersytetem przynosi tylko
korzysci, splendor i sukces.

— A szpitale z naszego regionu?
Myszkéw, Lubliniec...? Majg szanse
i potencjat?

Prof. A. Sieron: Oczywiscie, jesz-
cze jest Blachownia. Ja wraz z zespo-
tem objechalismy te szpitale, ktore tez
majg szanse i mozliwosci. Mnie zalezy,
aby nasz region zyskat. Problem jest
w zrozumieniu réznicy miedzy klinikg a
oddziatem klinicznym na bazie. Szpital
kliniczny jest zawiadywany przez rek-
tora i dyrektora, a szpital niekliniczny
przez dyrektora i wlasciciela. Wsze-
dzie juz byliSmy i wszyscy sg otwarci
na propozycje, nie ma znaczenia, czy
to szpital prywatny czy publiczny. Moz-
na powiedzie¢, ze ten kto z nami gra,
ten nie przegrywa. Musze powiedziec,
ze tu w Czestochowie jest bardzo

Ztoty Medal wystawy International Exhibi-
tion of Innovation — IEI 2023 na Politech-
nice Czestochowskiej

zyczliwa nam atmosfera, zaréwno ze
strony Izby Lekarskiej, jak i samych
lekarzy.

— Kilka stow podsumowania po
pierwszym roku...

Prof. A. Sieron: Witasnie otrzyma-
tem informacje, ze pierwszy rok zostat
zamkniety. Z anatomii pie¢ os6b ma
poprawki, ale to tyle co nic, w gra-
nicach btedu statystycznego. Na 90
przygotowanych miejsc 84 studentow
pozostaje na rok nastepny. Mamy juz
piecset zgtoszen na nowy rok. Mamy
bardzo dobrg opinie, studenci sg za-
dowoleni. Udato mi sie zrobi¢ dobrg
rzecz: zorganizowac cztery wazne
przedmioty stanowigce os$ trzonowg
dwéch pierwszych lat ksztatcenia:
anatomie, histologie, fizjologie i bio-
chemie. Udato mi sie do nauki anatomii
zaprosi¢ prof. Marka Kucharzewskie-
go, swietnego lekarza i anatoma,
wieloletniego szefa katedry anatomii
i praktykujgcego lekarza. Powstajg juz
pierwsze kota naukowe. Mamy cieka-
we plany grantowe, zeby zacheci¢ do
pracy ludzi — swietnych fachowcéw,
ktérym sie chce. Nie oszukujmy sieg,
ptace sg tu minimalne...

— Czy Collegium Medicum im.
Doktora Wiadystawa Biegariskiego juz
oficjalnie dziata?

Prof. A. Sieron: Wtasnie wchodzi
dziekan Collegium Medicum prof.
Stawomir Letkiewicz — prof. Sieron za-
prasza prof. Letkiewicza do rozmowy,
podkreslajgc jego zastuge w organi-
zacji wydziatu i powofaniu Collegium
Medicum.

Prof. Stawomir Letkiewicz: Tu
chyle czoto przed Panem Rektorem,
ktéry nadat temu wnioskowi, przed-
siewzieciu tego sznytu, rysy, ktore
zapewnity nam przychylno$¢ w jednym
i drugim ministerstwie. Nalezg sie sto-
wa podziekowania Panu Rektorowi,
ze byt na strazy caly czas, pomégt
pozyska¢ wysoko wyspecjalizowang
kadre sposréd swoich przyjaciot...

Prof. A. Sieron: Panu Dziekanowi
nalezy podziekowaé za te codzienng
haréwe zwigzang z pracg i funkcjono-
waniem wydziatu.

Prof. S. Letkiewicz: Mamy juz
pierwszy sukces Collegium Medicum
— zapatrzony w swego mentora, ktéry
— jak wiadomo — jest réwniez magi-
strem inzynierem — nie batem sie p6j$¢
w mury Politechniki.

Prof. Stawomir Letkiewicz zapre-
zentowat Ztoty Medal, ktérym zostat

LT ,‘.& ;
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Prof. Stawomir Letkiewicz podczas obrad
XXVI Okregowego Zjazdu Lekarzy w Cze-
stochowie

uhonorowany zespo6t naukowcow:
prof. nadzw. dr hab. n. med. drn. hum.
Stawomir Letkiewicz, prof. dr hab. n.
med. Andrzej Gérski oraz dr Ryszard
Miedzybrodzki za prace ,Phage pre-
paration for rectal use” (,Preparat
fagowy do stosowania doodbytnicze-
go”) w czasie wystawy International
Exhibition of Innovation — IEl 2023 na
Politechnice Czestochowskiej.

Prof. A. Sieron: Tak sie skfada,
ze miesigc temu dostatem gtéwna
nagrode Grand Prix INTARG 2023
podczas Miedzynarodowych Targow
Wynalazkéw i Innowacji INTARG®
2023 w Katowicach. Wynalazek jest
gigantycznym wynalazkiem, pozwala
na leczenie odlezyn, leczenie choro-
by Lesniowskiego-Crohna, powikian
chirurgicznych. To minikomora do
terapii uogdlnionej, dziewie¢ i pot
miliona kosztowato wdrozenie tego
wynalazku.

Prof. S. Letkiewicz: Warto podkre-
$li¢, ze to rzadko spotykane, ze umyst
Scisty, naukowiec odnajduje w sobie
pola humanistyczne. Odwrotnie — byé
moze, ale przejscie z nauk Scistych do
humanistycznych nie jest proste. Pan
Rektor osiggnat w dziedzinie nauk hu-
manistycznych wszystko, co mozliwe.
Zostato to docenione na Politechnice
i Pan Profesor otrzymat tytut doktora
honorowego. Posiada tytut doctora
honoris causa wielu uczelni, jest wiec
cztowiekiem bardzo zajetym, jest tez
konsultantem krajowym w dziedzinie
angiologii.

Na pytanie, kiedy znajduje czas
na te wszystkie aktywnosci, Profesor
zartuje, ze jak sie cafy dzien nic nie
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Dr hab. nauk medycznych
Stawomir Letkiewicz, profe-
sor nadzwyczajny Gornoslgskiej
Wyzszej Szkoty Handlowej im.
Wojciecha Korfantego w Katowi-
cach i Katedry Nauk o Zdrowiu
i Fizjoterapii oraz dziekan Colle-
gium Medicum im. dr. Wtadystawa
Bieganskiego Uniwersytetu Jana
Diugosza w Czestochowie. Spe-
cjalista urolog.

Piastuje stanowisko specjali-
sty inzynieryjnego i technicznego
w Instytucie Immunologii i Terapii
Doswiadczalnej im. Ludwika Hir-
szfelda Polskiej Akademii Nauk.

Zrodto: Wikipedia

robi, to potem sie cztowiekowi chce
wszystko.

Prof. A. Sieron: To bardzo wazne,
ze pierwszy rok wydziatu lekarskiego
domknat sie, mamy bardzo dobrg
zdawalno$é, pozostato na studiach
84 studentéw z teoretycznie 90, bo
tak naprawde mielismy 88 studentow.

Prof. S. Letkiewicz: Zastosowa-
lismy krzywg Gaussa i okazato sie,
ze liczbe punktéw z miejsca 58. ma
dwadziescia osob, 30 oséb ma tyle
punktéw z matury. W zwigzku z tym
doswiadczeniem ustaliliSmy nowe
kryteria, ktére jednoznacznie wskazg:
bedzie dwudziestu kandydatow na 60.
miejscu, to weryfikujemy dalej Sladami
wynikéw z matury, jezykow, co da nam
gwarancje zapetnienia wszystkich
miejsc.

Wtasnie sie dowiedziatem, ze
kierunek lekarski dostat 20 milionéw
subwencji z Ministerstwa Edukacji
i Nauki...

Prof. A. Sieron: Tak, pie¢ milionéw
juz zostato przelanych.

Prof. S. Letkiewicz: Nam potrzeba
miliard. Chcieliby$my, oprécz centrum
teoretycznego i diagnostycznego, wy-
budowac szpital kliniczny z sze$cioma
oddziatami. Swietej pamieci profesor
Marian Zembala doradzat nam, aby-
Smy wystgpili z takim wnioskiem do
ministerstwa zdrowia.

Prof. A. Sieron: Jest to dobry
pomyst, ale do realizacji brakuje duzo
pieniedzy. Najwazniejsze, to mie¢ cel
i do niego dazy¢.

Dziekuje za rozmowe.

Czestochowa, 03.07.2023 r.
Rozmawiata Iwona Coner

Laureaci Nagrody Prezydenta Czestochowy
im. dra Wiadystawa Bieganskiego
w dziedzinie ochrony zdrowia

za rok 2023
Nagroda | stopnia
Jacek Mizerski lekarz
Anna Knop mgr farmacji
Ewa Pres pielegniarka
Barttomiej Gworys lekarz
Monika Wolnowska lekarz
Nagroda Il stopnia
Michat Wnek lekarz
Bartosz Bukowy lekarz
Marek Szczygiet mgr ratownictwa
Maria Wtodarska lekarz

Teresa Trzcionka

Barbara Halkiewicz
Grazyna Sowinska

Halina Szczerbak

Dorota Krysinska

Joanna Halkiewicz

Dorota Adamkiewicz
Dorota Wojcik-Grzybowska
Matgorzata Kabaj

Nagroda lll stopnia
Michat Szurkowski

Beata Kostrzewska
Aneta Szelka

Dagmara Soluch-Egeman
Katarzyna Pisula

Justyna Pawelak

Anna Malinowska

fizjoterapeuta
pielegniarka
pielegniarka
lekarz

technik fizjoterapii
lekarz

lekarz

lekarz
pielegniarka

lekarz

lekarz

pielegniarka

lekarz

pielegniarka
pracownik Sanepidu
lekarz

Zdjecia: Pawel Rakus
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S TOMATOLOGIA

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ

W okresie sprawozdawczym 2022-2023 uczestniczytem
w posiedzeniach Prezydium oraz Okrggowej Rady Lekarskiej.
Prowadzitem tez posiedzenia komisji stomatologicznej ORL.
Bratem réwniez udziat w posiedzeniach Komisji Stomatologicz-
nej Naczelnej Rady Lekarskiej.

Bardzo waznym byt md¢j udziat w posiedzeniach Ze-
spolu do Spraw Wyceny Procedur NFZ. WykonaliSmy jako
Zespot tak zwang proporcjonalng wycene procedur sto-
matologicznych ~w  zakresie chirurgi  stomatologiczne;j.
Zalecilismy wiceprezesowi NIL do spraw stomatologii, by nego-
cjowat wprowadzenie przelicznikéw dla najnizej wycenionych
procedur, miedzy innymi procedur endodontycznych. Rozmowy
z Ministrem Zdrowia trwaja.

Pochylilismy sie tez nad problemem zgtaszanym przez nie-
ktore Okregowe Izby Lekarskie w temacie czestotliwosci wyko-
nywania testéow biologicznych autoklawéw SPORAL.

Waznym zagadnieniem byta mozliwos¢ zatrudniania oséb
w jednoosobowych gabinetach stomatologicznych. Jest szansa,
by ustawodawca zmienit przepisy, ktére umozliwig taki proceder.

Opracowali$my nasze uwagi i postulaty dotyczace separa-
torébw amalgamatu, ktére zostaty przekazane do Ministerstwa
Zdrowia oraz Ministerstwa Ochrony Srodowiska. Prowadzili$my
ogolnopolskg akcje pisania prosb do wojewddzkich oddziatow
NFZ, by pochylity sie nad wycenami procedur stomatologicz-
nych. Podwyzki cen produktéw i materiatdw stomatologicznych
oraz podwyzki kosztow pracowniczych doprowadzity do stanu,
ze zaczynamy pracowac na skraju optacalnosci.

Niestety Dyrektor Slgskiego Oddziatu NFZ w Katowicach
ogtosit konkurs na stomatologie. Zaproponowana cena oczeki-
wana 1,49 zt za punkt nie uwzglednia zadnej wyceny i nie za-
wiera wzrostu cen materiatéw oraz inflacji. Z tego powodu w wo-
jewddztwie slaskim oferty ztozyto tylko 50 % gabinetéw, ktore
miaty kontrakt z NFZ.

Nadmienic trzeba, ze w ostatnim okresie coraz wigcej gabi-
netéw i przychodni stomatologicznych zrezygnuje z kontraktow
z NFZ.

Piotr Zygmunt Janik
wiceprezes ds. stomatologii ORL w Czestochowie

SPRAWOZDANIE PRZEWODNICZACEGO
KOMISJI STOMATOLOGICZNEJ

Spotkania komisji odbywaty sie korespondencyjnie i on-line
w zaleznosci od potrzeby i pilnosci tematéw do omowienia.
Gtéwnymi tematami w tym roku byty:

1. Konkurs ofert na nowe piecioletnie kontrakty stomatolo-
giczne z NFZ.

2. Problem instalowania separatoréw amalgamatu w unitach
oraz odbioru odpadéw amalgamatowych do utylizac;ji.

3. Miejsca specjalizacyjne dla stomatologow.

4. Brak rewaloryzacji i podwyZzki cen procedur stomatologicz-
nych. Przy obecnych cenach materiatéw stomatologicznych ren-
townos¢ pracy za stawki NFZ réwna sie zeru lub jest deficytowa,
a po podwyzkach cen gazu, energii, ciepta itp. oraz wzroscie
cen za materialy stomatologiczne, ochrony osobistej, srodkéw

p
MieliSmy nadzieje i o to apelowalismy, by nowa wycena pro-
cedur przyjeta przez AOTMiM z zakresu chirurgii stomatologicz-
nej data impuls do wyceny pozostatych zakreséw w stomatologii.
Tak sie jednak nie stato.

Piotr Zygmunt Janik
przewodniczgcy komisji stomatologicznej

Spotaknie z dyrektorem SOW NFZ

W lipcu br. odbyto sie spotkanie przedstawicieli Izb Le-
karskich ze Slgska z dyrektorem Slgskiego Oddzialu NFZ.
Omowiono problemy zwigzane:

— ze sprawozdawczoscig dzieci (sg ptacone poza limi-
tem, ale wpisujgc je zajmujg miejsce procedurom limitowa-
nym i czesto powoduje to ,nadwykonania”);

— z iloscig punkéw kontraktowych — planowane jest
zwiekszenie puli punktéw od 5 do 10 procent w miesigcu;

— zatrudniania lekarzy stomatologéw — stazystow w ra-
mach kontraktu z NFZ.

Wiecej informacji na naszej stronie:
www.oilczestochowa.pl

Nowe warunki szkolenia
specjalizacyjnego dla jednostek
szkolacych

W zwiazku z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 4 maja
2023 r. w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystow oraz
opublikowanie przez CMKP nowych programéw specjalizacji le-
karskich i lekarsko-dentystycznych dla lekarzy, ktérzy rozpoczng
szkolenie specjalizacyjne poczawszy od postepowania wiosna
2023 roku, zmienity sie wymagania dla jednostek szkolgcych.

Z otrzymanych komunikatéw wynika migedzy innymi:*

1. Jednostki akredytowane, ktére szkolg lekarzy wg starych
programow zachowujg akredytacje do czasu zakonczenia tych
szkolen.

2. Jednostki akredytowane majg obowigzek weryfikacji akre-
dytacji w ciggu 12 miesiecy od ogtoszenia nowych programéw
specjalizaciji.

3. Jednostki akredytowane, ktore chcg specjalizowac wg no-
wych programdéw, powinny ztozy¢ wniosek w trybie ,reakredytacja”.

4. Jednostki, ktére chcg prowadzi¢ specjalizacje wg nowych
programow sktadajg wniosek o ,akredytacje”.

5. Jednostkg akredytowang moze by¢ jeden konkretny
podmiot. Nie ma mozliwosci wspolnej akredytacji dla wigcej niz
jednego podmiotu szkolgcego, a wspotpraca miedzy podmiotami
mozliwa jest tylko w formie ,porozumienia”.

6. Od 1 lutego 2023 r. jednostki sktadajg wnioski tylko na nowe
programy specjalizacji.

Z uwag dotgczonych do komunikatéw wynika, ze w mysl
uchwalonych przepisow:

— do jednostek wpisanych do prowadzenia szkolenia wg

c. d. str. 11
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programow obowigzujgcych na dzien wejscia w zycie ustawy o
zawodach lekarza i lekarza dentysty nie stosuje sie przepiséw
art. 19 f ust. 7 i 7a zmienionej w art.1, a jednostki te uzyskajg
akredytacje bezterminowo w zakresie prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego na podstawie tych programoéw specjalizacji.**

~Jednostki organizacyjne wpisane na liste jednostek akre-
dytowanych na podstawie obecnie obowigzujgcych programéw
specjalizacji, ktére szkolg lekarzy, zachowujg akredytacje do
momentu zakoriczenia tego szkolenia bez podejmowania jakich-
kolwiek dodatkowych czynnosci czy wnioskéw.”

Jednostki ubiegajgce sie o akredytacje do prowadzenia spe-
cjalizacji majg w zatgcznikach ponizsze oswiadczenie:

»Niniejszym o$wiadczam, Ze jako kierownik jednostki wniosku-
Jacej o akredytacje do prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego w
dziedzinie ...........ccccoooiiiiiiiiiiiin , Zobowigzuje sie przyjmo-
wac lekarzy skierowanych przez wtasciwe organy do odbywania
szkolenia specjalizacyjnego w liczbie odpowiadajgcej liczbie
wolnych miejsc szkoleniowych, niezaleznie od formy zatrudnie-
nia i Zrédfa finansowania, w szczegdélnosci osoby skierowane do
realizacji szkolenia w trybie pozarezydenckim.

Jednoczesnie oswiadczam, ze jest mi znany przepis art. 19f
ust. 13 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i
lekarza dentysty.

Data i czytelny podpis osoby skiadajgcej o$wiadczenie”

Wymieniony w oswiadczeniu art.197 ust. 13 brzmi:

W przypadku nieprzyjecia lekarza skierowanego do odbywa-
nia szkolenia specjalizacyjnego przez jednostke posiadajgcg wol-
ne migjsca szkoleniowe w danej specjalizacji wojewoda, Minister
Obrony Narodowej albo minister wiasciwy do spraw wewnetrznych
wystepuje do dyrektora CMKP o zmniejszenie maksymailnej liczby
migjsc szkoleniowych, o ktérejf mowa w ust. 7, odpowiednio do
liczby nieprzyjetych oséb.”

Nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, czy w razie nieprzyjecia
skierowanego lekarza, nawet przy braku mozliwosci pokrycia kosz-
tow jego zatrudnienia lub zabezpieczenia materiatu szkoleniowego
(ilosci wymaganych procedur), odbierane bedzie tylko to konkretne
miejsce, czy wszystkie? Nie jest jednoznacznie napisane, czy
w przypadku nieprzyjecia lekarza na miejsce pozarezydenckie
istnieje zagrozenie odebrania posiadanej rezydentury?

Urszula Kofodzinska

Zrédta: *Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 4 maja
2023 r. w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy dnetystow.
**Dz.U. z 2022 poz. 1731

Biuro Programéw, Akredytacji i Kontroli Szkolenia

(zat. Do elektronicznego wniosku akredytacyjnego SMK).

Gtlos lekarzy rodzinnych

CMKP opublikowato nowe programy specjalizacji lekarskich
i lekarsko-dentystycznych, obowigzujgce lekarzy i lekarzy denty-
stow, ktorzy rozpoczng szkolenie specjalizacyjne poczgwszy od
postepowania — wiosna 2023.

Jednostki posiadajgce akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego oraz do prowadzenia stazy kierunkowych, majg
obowigzek weryfikacji akredytacji w ciggu 12 miesiecy od dnia
ogtoszenia nowych programow.

Jako jeden z zatgcznikow pojawito sie o$wiadczenie zobowig-
zujgce kierownika jednostki szkolgcej do przyjecia skierowanych
do tego szkolenia lekarzy niezaleznie od formy zatrudnienia, w
szczegdlnosci osoby skierowane do realizacji szkolenia w trybie
pozarezydenckim , niezaleznie od zrddta finansowania. W razie
nieprzyjecia takiego skierowanego rezydenta, nawet przy braku
mozliwo$ci sfinansowania zatrudnienia zgodnie z przepisem
art.19f ust. 13 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty te migjsca szkoleniowe bedg odbierane.

Krzysztof Szmaciarski

Obowiazek aktualizacji danych

Uprzejmie prosimy czionkéw Okregowej Izby Lekarskiej
w Czestochowie o dokonanie aktualizacji swoich danych
w rejestrze lekarzy i lekarzy dentystow.

Jak zaktualizowac swoje dane?

. drogg elektroniczng poprzez przestanie podpi-
sanego dokumentu na adres: czestochowa@hipokrates.
org, w tytule e-maila prosimy wpisa¢ ,AKTUALIZACJA
DANYCH”

. poprzez przestanie podpisanego dokumentu pocztg
tradycyjng

. osobiscie w Biurze Okregowej Izby Lekarskiej

Jakie dane nalezy aktualizowac?

. imie i nazwisko,

. obywatelstwo,

* adres zamieszkania i do korespondenciji,

. numer telefonu,

. adres poczty elektronicznej,

. uzyskanie tytutu i stopnia naukowego,

. podjecie oraz zaprzestanie wykonywania zawodu,

. przejscie na emeryture lub rente

UWAGA! IKB

Okregowa Izba Lekarska w Czestochowie wprowadza
nowy system umozliwiajagcy dokonywanie wptat sktadek
cztonkowskich za pomocg indywidualnych kont lekarskich.

W tym celu kazdy czionek Izby otrzyma indywidualny
numer rachunku bankowego, na ktéry nalezy wptacaé
sktadki. Dzieki takiemu rozwigzaniu sktadki cztonkowskie
wptywajgce od Panstwa bedg natychmiast ksiegowane
przez bank na przydzielonych Panstwu indywidualnych
(o unikatowym numerze) rachunkach bankowych.

Przy wpftatach z zagranicy nalezy zastosowa¢ numer
IBAN: PL indywidualny nr konta, oraz kod BIC (SWIFT):
MBANK

Po wdrozeniu systemu skadki cztonkowskie po-
winny by¢ wptacane wylgcznie na indywidualne konta.
O uruchomieniu systemu i nadaniu indywidualnego
konta zostaniecie Panstwo powiadomieni za pomoca
sms lub e-mailem.

Uwaga! Zmiana wysokosci sktadki
cztonkowskiej od 1 stycznia 2023 r.!

Informacje dotyczgce opfacania sktadek cztonkowskich
na rzecz Okregowej Izby Lekarskiej w Czestochowie zgod-
nie z Uchwatg Nr 27/14/VIl Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 5 wrzes$nia 2014 r. zmienionej Uchwatg Nr 38/22/1X
Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 21 pazdziernika 2022 r.
oraz Uchwatg Nr 60/22/1X NRL z dnia 16 grudnia 2022 r.

Wysokos$¢ miesiecznej sktadki cztonkowskiej od 1 stycz-
nia 2023 r. wynosi:

120 zt — podstawowa kwota sktadki obowigzujgca leka-
rzy i lekarzy dentystéw

60 zt — kwota sktadek obowigzujgca lekarzy (stazystow)
i lekarzy dentystow (stazystéw) posiadajgcych prawo wyko-
nywania zawodu przyznane w celu odbycia stazu.

Lekarz, ktéry przed dniem 1 stycznia 2015 r. miat usta-
long miesieczng sktade w wysokosci 10 zt, optaca sktadke
w tej kwocie do czasu nabycia prawa do zwolnienia z obo-
wigzku opfacania sktadek.

‘ac2r  Nr2(93)2023
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IX Warsztaty ,,PhotoArtMedica”

W dniach 11-12.11.2022 r. w Czestochowie odbyly sie IX Warsztaty
Fotografii Artystycznej Lekarzy ,PhotoArtMedica” organizowane przez
Okregowg Izbe Lekarska w Czestochowie. Ich tematem przewodnim
byta ,Liryka w portrecie”. Warsztaty prowadzit profesjonalny fotograf
Damian Drewniak. W dwudniowych warsztatach wzieto udziat 7. le-
karzy — Agnieszka Janic, Mariusz Malicki, Krzysztof Muskalski, Marek
Szczytkowski, Ryszard Zembrzuski, Olga Zydecka, Mirostaw Zydecki
oraz 1 student medycyny — Michat Kawa. Na warsztaty sktadaty sie
sesje plenerowe z modelkami oraz sesja instruktazowa z opracowy-
waniem zdje¢ sesyjnych w programie Photoshop.

Dr n. med.
Krzysztof Muskalski
przewodniczgcy
Salonow
PhotoArtMedica

Zdjecia: (po prawej: Agnieszka Janic,
(pierwsze z lewej): Mirostaw Zydecki,
(drugie): Marek Szczytkowski.

Nr2(93) 2023 ‘z=3




otopls

Zdjecia

(po lewej od gory):
Ryszard Zembrzuski,
Olga Zydecka,
Krzysztof Muskalski;

(po prawej od gory):

Mirostaw Zydecki,
Mariusz Malicki,
Michat Kawa.

&
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Warsztaty Fotografii
Artystycznej Lekarzy
,PhotoArtMedica”

Okregowa Izba Lekarska w Czestochowie planuje organizacje ko-
lejnych warsztatow PhotoArtMedica — ,Liryka w portrecie”.

Koszt 2-dniowych warsztatow — 550 zt.

Istnieje mozliwos¢ ubiegania sie o sfinansowanie/dofinansowanie
warsztatow z macierzystych izb lekarskich.

Zalecany aparat z wymienng optykg oraz obiektywy 35mm, 50mm,
85mm lub 135mm.

Warsztaty poprowadzi fotografik Damian Drewniak.

Daman Drewniak — liryk fotograficzny, ktérego gtéwnym celem jest
wcigganie widza w swoje opowiesci. Fotografia w przypadku Damia-
na jest formg wyrazenia mysli i utozonych w gtowie historii, czasami
btahych, a czasami siegajgcych mocnych przezy¢ wtasnych lub tych
zastyszanych.

Jako zrédto biezgcych inspiracji wskazuje malarstwo Jana Vermeera
oraz Edwarda Hoppera a poczatki swojego tworzenia to zapatrzenie
w fotografie Anki Zhuravlevej oraz Olega Oprisco.

,Liryka... tak wiasnie... liryka, bo fotografia, ktéra nie chce nam opo-
wiedzie¢ czegos, dla mnie ma mniejszg wartos¢... nie potrafie pisac,
a nawet jesli, to uwazam, ze pisanie obrazami idzie mi lepiej... wiec,
nie do konca chce tylko fotografowa¢, chce opowiedzie¢ o Tobie...
0 uczuciach, o ciszy, czasami o oddechu..., bo fotografia to co$, czym
oddycham.”

Wiecej na temat prac Damiana dowiecie sie z ponizszych stron:

https://www.damiandrewniak.pl

https://www.facebook.com/DamianDrewniakFotografia
https://www.instagram.com/drewniakdamian/

Czeka nas intensywny weekend poswiecony temu, w jaki sposéb
powstaje moja fotografia. Podziele sie z Wami wszystkimi tajnikami,
poczynajgc od planowania, przygotowania modelki, dopasowania sty-
lizacji, po oczywiscie edycje w Photoshopie.

Porozmawiamy tez o tym, jak przenie$c¢ fotografie artystyczng na
fotografie komercyjng. Jak sprawié, by klient nie majgcy do tej pory
Jakiegokolwiek do$wiadczenia w pozowaniu, wygladat naturalnie.

Po warsztatach kazde z Was otrzyma materiaty wideo dotyczgce
edycji w Photoshopie. Cato$¢ edycji zostanie zarejestrowana, w zwigzku
Z tym nie bedziecie musieli traci¢ czasu na zmudne notatki.

Dlaczego warto przyjechac?

Nie chce zmienia¢ Waszej filozofii i tego jak patrzycie przez wizjer
swojego aparatu. Chce to wzbogaci¢ o to, co bedziecie chcieli ode
mnie wzigé. Czes$¢ z Was pewnie przyjedzie po edycje, cze$¢ po to,
by zobaczy¢ jak pracuje z modelkg. To co moge obiecac, to to, ze nie
bede miec¢ przed Wami zadnych tajemnic. Podziele sie wszystkim
tym co wiem. Zwrdcimy uwage na detal, na to, co decyduje o tym, ze
zdjecie zatrzymuje na dtuzej. Postaramy sie wciggngc naszego widza
w historie, pierwszym planem, ale rowniez tym, co stanowi niewielkg
czes$c¢ zdjecia, ale powoduje, ze widz czuje, ze zdjeciem chcieliSmy
powiedzie¢ co$ wiecej.

Bedziecie chcieli sie dowiedzie¢ jak modelka odrywa sie od po-
wierzchni i lewituje w powietrzu — dowiecie sie

Bedziecie chcieli dowiedzie¢ sie, jak stworzy¢ atmosfere odpowied-
nim $wiattem, majac do dyspozyciji tylko $wiatfo zastane? Swietnie, po
to wiasnie sg te warsztaty.

O reszte mozecie pytac.

Prezentujemy kilka prac p. Damiana Drewniaka.

dr n. med. Krzysztof Muskalski
Przewodniczacy Salonéw PhotoArtMedica
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ZAPRASZAM‘YMDO UDZIALU

XI Miedzynarodowym Salonie
\ Fotografil Artystycznej Lekarzy

Tematyka:

PORTRET
TEMAT WOLNY
FOTOGRAFIA MEDYCZNA

Nadsytanie pracdo’ g
16 wrzesnia 2023 r.

www.PhotoArtMedica.pl

Medal im. Dr. Wiadystawa Blegaisklego Nagroda specjaina
2a szczeqine walory etyame w Czgstochowie

AR LERA L
",
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Najstarsze opisy pocatunkéw

Na Starozytnym Bliskim Wschodzie
4500 tys. lat temu powszechne byly
namietne pocatunki. To prawdopodob-
nie one pomogty w rozprzestrzenieniu
sie wirusa opryszczki — piszg naukow-
cy na tamach tygodnika ,Science”.

Pocatunki na Starozytnym Bliskim
Wschodzie byty, podobnie jak u nas,
sposobem okazywania mitosci. Co
prawda niektore zroédta méwig, ze
w Egipcie zakochani pocierali sie
nosami, pozniej jednak zwyczaj cato-
wania sie przeniknat réwniez do kraju
nad Nilem.

Pocatunki odnajdziemy w najstar-
szych zabytkach pismienniczych,
czyli tekstach sumeryjskich. Dziewica
o imieniu Ninlil zawstydzona wyznaje
sumeryjskiemu bogu Enlilowi, ze jej
wargi jeszcze nie catowaty. Ugarycki
bdg El catuje swojg zone, a jej usta sg
stodkie jak owoc granatu. Od pocatun-
koéw zaczyna sie Pies$n nad Piesniami:
.Niechaj catuje mnie pocatunkami
swoich ust. Mito$¢ twoja lepsza nad
wino i zapach wonnoscil” — pisze orien-
talista, prof. Othmar Keel w komenta-
rzu do Pie$ni na Pie$niami (,Biblijna
piesn o mitosci”, Poznan 1997).

Pocatunki o charakterze erotycz-
nym nie wystepujg we wszystkich kul-
turach. Niektérzy badacze uwazali, ze
najstarsze swiadectwa namietnego ca-
fowania sie pochodzg sprzed 3500 tys.
lat z Indii. W artykule przegladowym
o dziejach pocatunku, opublikowanym
na tamach ,Science”, naukowcy dun-
scy i brytyjscy analizujg $wiadectwa
starsze nawet o tysigc lat — sumeryj-
skie i inne z obszaru Starozytnego
Bliskiego Wschodu.

Zdaniem naukowcéw juz wtedy
pocatunki odpowiedzialne byty za
transmisje wirusa opryszczki.

-W starozytnej Mezopotamii ludzie
pisali pismem klinowym na glinianych
tabliczkach. Wiele tysiecy tych tab-
liczek przetrwato do dzi§. Zawierajg
one przykfady tego, ze w starozytnosci
pocatunki odgrywaty role zaréwno
w relacjach intymnych, jak rowniez
jako gesty przyjacielskie oraz stuzace
okazywaniu uczu¢ miedzy czionkami
rodziny” — opisuje Troels Pank Arboell
z Uniwersytetu w Kopenhadze.

Badacze podkreslajg rowniez, ze
pocatunki obserwuje sie u szympan-
s6w i bonobo — co moze swiadczyé

o tym, ze takie zachowanie ma gtebo-
kie korzenie i moze by¢ u cziowieka
raczej regutg niz wyjatkiem.

Z kolei badania paleogenetyczne
sugerujg, ze pocatunki wymieniano
juz kilkadziesiat tysiecy lat temu i to
pomiedzy neandertalczykami, a na-
szymi odlegtymi przodkami. Miataby
o tym swiadczy¢ obecno$¢ w ma-
teriale kopalnym genomu pewnych
patogenow, ktore rozprzestrzeniajg
sie poprzez $line. Inne badania ge-
netyczne dowodza, ze nie konczyto
sie na pocatunkach, ale na wspélnym
potomstwie.

Naukowcy wskazujg, ze z obszaru
Mezopotamii pochodzi spory zbior tab-
liczek glinianych o tematyce medycz-
nej, gdzie znalez¢ mozna opisy choro-
by, o nazwie bushanu, przypominajgce
objawami opryszczke. Opisywane sg
bable na wargach i w jamie ustnej.

Biorgc pod uwage powszechnosc
praktyki catowania, z pewnoscig nie
pozostato to bez wptywu na rozprze-
strzenianie sie opryszczki — podsu-
mowuje Sophie Lund Rasmussen
z Uniwersytetu Oksfordzkiego.

(esculap.com)

Marihuana wptywa na chorobe tetnic

Uzytkownicy marihuany sg naraze-
ni na rozwéj choroby tetnic obwodo-
wych ponad trzykrotnie bardziej, niz
populacja ogélna — wynika z amery-
kanskiego badania.

Prezentacja badania miata miejsce
podczas kongresu Society for Cardio-
vascular Angiography & Interventions
(SCAI), ktory odbywa sie w dniach 18-20
maja w Phoenix (Arizona, USA). Autorzy
pracy, badacze z Hackensack University
Medical Center (New Jersey, USA),
ocenili, ze potwierdza ona istotno$¢ regu-
larnego badania tetnic u uzytkownikéw
marihuany i koniecznos$¢é rozpoczecia ich
we wczeshiejszym wieku.

Choroba tetnic obwodowych ob-
jawia sie znacznym zwezeniem lub
catkowitg blokadg duzych tetnic poza
sercem i mozgiem. Prowadzi to do
zaburzen krgzenia oraz ostrego lub
przewlektego niedokrwienia narzgdow,
najczesciej dotykajac nog. Gtownag
przyczyng jest zazwyczaj miazdzyca.
Palenie papieroséw, wysoki poziom li-
pidéw we krwi, cukrzyca, nadcisnienie

tetnicze i otylos¢ to gtéwne czynniki
ryzyka choroby tetnic obwodowych.
W przypadku choroby tetnic kornczyn
dolnych najczestszymi objawami sa:
béle nég podczas chodzenia, ktére
wymagajg zatrzymania sie, utrata
owlosienia na nogach, trudnosci w go-
jeniu sie ran, zimne stopy, mrowienie
i skurcze. Nieleczona choroba moze
prowadzi¢ nawet do amputacji i nie-
petnosprawnosci.

Naukowcy z Hackensack Univer-
sity Medical Center analizowali dane
z najwiekszej w USA bazy danych do-
tyczgcej pacjentdéw hospitalizowanych
(National Inpatient Samples — NIS)
z lat 2016-2019. Badania obejmowaty
informacje o osobach, ktore uzywaty
marihuane oraz oséb z zdiagnozowa-
ng chorobg tetnic obwodowych.

Sposréd 30 milionéw pacjentow
zidentyfikowano 623 768 uzytkowni-
kéw marihuany o srednim wieku 37,4
lat. W tej grupie 2 424 (0,38%) oso6b
miato zdiagnozowang chorobe tetnic
obwodowych.

Wedtug obliczen naukowcow,
uzytkownicy marihuany mieli ponad
trzykrotnie (3,7 razy) wieksze ryzyko
zachorowania na to schorzenie, ale
nie odnotowano u nich zwiekszone-
go ryzyka zgonu z powodu choroby
ani koniecznos$ci przeprowadzenia
zabiegu przezskérnego wewnatrzna-
czyniowego.

,Gdy wezmiemy pod uwage ros-
nace uzycie marihuany w USA, na-
sze wyniki wskazujg, ze uzytkownicy
powinni zwraca¢ uwage na objawy
takie jak béle ndg podczas chodzenia,
spowolniony wzrost lub utrata owlosie-
nia oraz uczucie zimna w koriczynach”
— skomentowat gtéwny autor studiow,
dr Hirva Vlyas.

W jego opinii istotne jest wcze$niej-
sze rozpoczecie badan uzytkownikéw
marihuany w celu wykrycia choroby
tetnic obwodowych oraz monitorowa-
nie jej postepdéw. Jednoczesnie zaleca
sie poradnictwo dotyczgce zaprzesta-
nia uzywania narkotyku.

(PAP)
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Stonce i proszek zmieniajg wode

Istnieje nietoksyczny proszek, ktory
wykorzystuje Swiatto stoneczne do
szybkiej dezynfekcji zanieczyszczonej
wody i mozna go wielokrotnie uzywac.

Problemy z dostepem do czystej
wody pitnej, wolnej od szkodliwych
mikroorganizmow, dotykajg przynaj-
mniej 2 miliardy os6b na catym Swiecie.
Naukowcy z Uniwersytetu Stanford
opracowali niedrogie, nietoksyczne
i wielokrotnego uzytku rozwigzanie
w postaci proszku, ktéry pod wptywem
Swiatta stonecznego zabija mikroorga-
nizmy obecne w wodzie.

,Dziennie choroby przenoszone
przez wode sg przyczyng 2 miliondw
zgondéw. Najbardziej narazone na nie
sg dzieci ponizej 5 roku zycia” — powie-
dziat dr Tong Wu, wspodtautor badania.
,Wierzymy, Zze nasza innowacyjna
technologia moze rewolucjonizowac
proces dezynfekcji wody i zainspirowac
do dalszych innowacji w tej ekscytu-
jacej, interdyscyplinarnej dziedzinie”.

Tradycyjne metody uzdatniania
wody opierajg sie na uzyciu chemicz-
nych srodkéw dezynfekujgcych, ktore
mogg powodowac toksyczne skutki
uboczne, lub na uzyciu promienio-
wania ultrafioletowego, co zajmuje
wiecej czasu i wymaga zrodia energii
elektryczne;.

Nowy, opracowany przez Stanford
proszek dezynfekujgcy to nietoksyczna
substancja metaliczna, ktéra dziata
dzieki absorpcji zarbwno promienio-
wania UV, jak i wysokoenergetycznego
Swiatta widzialnego pochodzgcego ze
stonca. Proszek zawiera nanoczgstki
tlenku glinu, siarczku molibdenu, mie-
dzi i tlenku zelaza.

,Uzylismy tylko niewielkiej ilo$ci
tych materiatéw” — powiedziat profesor
Yi Cui, starszy autor. ,Innowacyjne jest
to, ze wszystkie dziatajg razem, gdy
zostang zanurzone w wodzie”. Drobne
czgstki proszku mogg szybko poruszaé
sie i fizycznie kontaktowac z wieloma
bakteriami, skutecznie je zabijajac
w krotkim czasie.

Proszek jest mieszany z zanie-
czyszczong wodg zawierajgcg bak-
terie, a nastepnie eksponowany na
dziatanie promieni stonecznych, ktére
szybko zabijajg bakterie. Po dezyn-
fekcji, metaliczny proszek moze by¢
zbierany za pomocg magnesu i wy-
korzystywany do dezynfekcji kolej-

nych partii wody (proszek wystarczy
przytrzymac przy $ciance naczynia,
a oczyszczona woda zostanie wylana,
a nastepnie mozna doda¢ brudng wode
i wymieszac z proszkiem).

Po pochtonieciu fotonow ze swiatta
stonecznego, katalizator sktadajacy sie
z siarczku molibdenu/miedzi zachowu-
je sie jak potprzewodnik/metal, umoz-
liwiajgc fotonowi wyparcie elektronéw.
Uwolnione elektrony reagujg z woda,
tworzac nadtlenek wodoru i rodniki
hydroksylowe - jedne z najbardziej
agresywnych chemicznie form tlenu.
Nowo powstate zwigzki chemiczne
szybko zabijajg bakterie, uszkadzajgc
ich btony komérkowe, ale szybko roz-
ktadajg sie na nieszkodliwe substancje.

W badaniach zespot z Uniwersytetu
Stanford uzyt zlewki o pojemnosci 200
ml z wodg o temperaturze pokojowe;j,
zanieczyszczonej okoto 1 milionem
bakterii E. coli na cm? (ml). ,Wymie-
szaliSmy proszek z zanieczyszczong
wodg” — powiedziat dr Bofei Liu, wspot-
autor. ,Nastepnie przeprowadzilismy
test dezynfekcji na kampusie Stanfor-
du, wystawiajgc mieszanke na dziata-
nie $wiatla stonecznego i w ciggu 60
sekund nie wykryto zywych bakterii”.

»,Czas zycia nadtlenku wodoru
i rodnikow hydroksylowych jest bardzo
krotki” — zaznaczyt profesor Cui. ,Jesli
nie napotkajg bakterii, te substancje
chemiczne rozpadajg sie nawode i tlen
w kilka sekund. W rezultacie mozna od
razu pi¢ oczyszczong wode”.

Dzieki zawartosci tlenku zelaza,
czgstki proszku mozna usung¢ z wody
za pomocg zwyklego magnesu. Auto-
rzy wielokrotnie wykorzystali magnes
do oddzielenia proszku i oczyszczenia
30 réznych prébek zanieczyszczonej
wody.

,Dla pieszych turystow mozna sobie
wyobrazi¢ noszenie niewielkiej ilosci
proszku i matego magnesu” —powie-
dziat Cui. ,W ciggu dnia mozna dodac¢
proszek do wody, wstrzgsngc w Swietle
stonecznym i w ciggu minuty uzyskaé
wode pitng. Magnes moze by¢ uzywa-
ny do oddzielenia proszku, ktéry moze
by¢ wykorzystany ponownie”.

Wedtug Cui, proszek mégtby zna-
lez¢ zastosowanie takze w oczyszczal-
niach sciekow, ktére obecnie uzywajg
lamp UV do dezynfekcji oczyszczonej
wody.

W ciggu dnia oczyszczalnie mo-
gtyby wykorzystywac widzialne swiatto
stoneczne, ktére dziatatoby znacznie
szybciej niz ultrafioletowe lampy
i potencjalnie oszczedzatoby energie”
— powiedziat Cui. ,Wytworzenie nano-
czgstek jest stosunkowo proste”.

Badanie skupito sie na bakterii E.
coli, ktéra moze powodowac powazne
choroby zotgdkowo-jelitowe i stanowic
zagrozenie dla zycia. Agencja Ochrony
Srodowiska Stanéw Zjednoczonych
ustalita maksymalny dopuszczalny
poziom E. coli w wodzie pitnej jako
zero. Zespot ze Stanford planuje prze-
testowa¢ skutecznosé nowej metody
oczyszczania wody takze w przypadku
innych patogendw, takich jak wirusy,
pierwotniaki i pasozyty, ktére réwniez
powodujg powazne choroby i $mierc.

(esculap.com)

Specjalizacje

sesja wiosenna 2022 r.
chirurgia ogodlna
Katarzyna Czerny

sesja jesienna 2022 r.
anestezjologia
i intensywna terapia
Agnieszka Siejka

choroby wewnetrzne
Marta Motyl-Kowalska

endokrynologia
Marta Grabowska-Kubat

medycyna rodzinna
Barbara Sawicka-Michalak

sesja wiosenna 2023 r.
chirurgia ogodlna
Piotr Kowalski

choroby wewnetrzne
Konrad Chtadzynski
Mateusz Grzywacz
Katarzyna Ostrowska

medycyna ratunkowa
Anna Kurda

medycyna rodzinna
Paula Jabtonska
Anna Kleszczewska

reumatologia
Katarzyna Kazek-Smolnik
Gratulujemy!
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W pigtkowe popotudnie 16 czerwca
br. odbyto sie kolejne spotkanie inte-
gracyjne naszych drogich senioréw,
przygotowane przez komisje bytowg
Okregowej Rady Lekarskiej w Cze-
stochowie.

Gosci powitali prezes Okregowe;j
Rady Lekarskiej Mariusz Malicki oraz
przewodniczgca komisji bytowej Beata
Jakubiec-Bartnik. W stowach powita-
nia wspolnie podkreslali range takich
spotkan, doceniajac ich znaczenie
integracyjne.

Spotkanie uswietnit koncert mu-
zyczny w wykonaniu znanej czesto-
chowskiej wokalistki Justyny Krolak
z akompaniamentem Michata Ostal-
skiego, grajacego na instrumentach
klawiszowych. Repertuar wokalistki
obejmuje amerykahskie i polskie
standardy jazzowe oraz piosenke
francuska, ktérg wykonuje w réznych
stylach muzycznych.

Spotkanie odbylo sie w bardzo
przyjaznej atmosferze.

Tekst i zdjecia
Olga Nocon

Ogodlnopolska konferencja rzecznikow
odpowiedzialnosci zawodowej i sagdéw

W maju br. w hotelu w Rynie odbyta
sie ogolnopolska konferencja okrego-
wych rzecznikéw odpowiedzialnosci
zawodwej i przewodniczacych okre-
gowych sgddéw lekarskich. Tematem
obrad byly zagadnienia zwigzane
z dziatalnoscig tych organdw i ich
Scistg wspotpracg. Omawiano poste-
powania przed rzecznikiem i sgdem
lekarskim w sapekcie przedawnienia
i ustania karalnosci, przewlektosci
postepowania, czy pozbawienia pra-
wa wykonywania zawodu lekarza.
Nowym zagadnieniem sg przyjecia
do wykonania orzeczeh zagranicz-

nych, a takze przewinienia lekarzy
spoza Unii Europejskiej, pracuja-
cych pod nadzorem naszych lekarzy
specjalistow. Ciekawe tematycznie
panele cieszyty sie zainteresowaniem
uczestnikéw i byty polem do wymiany
doswiadczen i pogladow.

Na zdjeciach: zastepcy Okrego-
wego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej w Czestchowie, dr.dr.
Marek Mikotajczyk (z lewej) i Maciej
Bilski, biorgcy udziat w dyskusiji.

Red.
Zdjecia: Renata Rakus

SPOTKANIE WIELKANOCNE
NEONATOLOGOW

W dniu 30 marca 2023 r. w Klubie Tori
zorganizowano spotkanie pt. ,Wiedza
i praktyka w neonatologii” potgczone ze
spotkaniem wielkanocnym.

Otwarcia spotkania dokonata dr n.
med. Jolanta Warzycha — przewodniczaca
Slgskiego Oddziatu Regionalnego Pol-
skiego Towarzystwa Neonatologicznego,
kierownik Oddziatu Neonatologii, Patologii
i Intensywnej Terapii Noworodka. Kierow-
nikiem naukowym spotkania byta prof.
Iwona Maruniak-Chudek — konsultant wo-
jewodzki ds. neonatologii w wojewddztwie
Slgskim. W spotkaniu uczestniczyli lekarze
neonatolodzy z Czestochowy, Katowic,
Zabrza, Lublinca, Bielska-Biatej, pedia-
trzy, potoznicy, lekarze rodzinni, lekarze
rezydenci. Kolezanki z Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Bielsku Bia-
tej dr Anna Mréz i dr Katarzyna Gazurek
przedstawity interesujgcg prezentacje pt.
,Czy rodzenstwo zawsze choruje razem?
Opis przypadku posocznicy u bliznigt”.
Przypomniaty, ze czuto$¢ badania prokal-
cytoniny jest wyzsza (72%) w poréwnaniu
z CRP (58%). Posiew krwi jest nadal ztotym
standardem przy podejrzeniu sepsy bakte-
ryjnej zarébwno o wczesnym, jak i péznym
poczatku. Jednakze czutos¢ posiewu krwi
jest niewystarczajgca, by w przypadku
ujemnego wyniku przy rownoczesnej obec-

nosci objawdw klinicznych i biochemicznych
zakonczy¢ leczenie. Stan taki okresla sie
mianem sepsy kliniczne;.
Nastepnie dr Agnieszka Leszcz -Krysiak
z Uniwersytetu im Jana Kochanowskiego
w Kielcach wygtosita wyktad ,Miejsce me-
didw spotecznosciowych w zyciu dziecka”
poddajgc analizie problem fonoholizmu,
netoholizmu, cyberholizmu i demencji
cyfrowej. Prezentacje o zywieniu wczes-
niakéw przedstawita p. Agata Mamcarz.
Rozwigzywanie problemoéw alergicznych
wieku rozwojowego omowita p. Elzbieta
Mieczkowska. Podczas kwadransa z praw-
nikiem zadawali$my pytania mec. Joannie
Koniecznej, ktéra zajmuje sie prawem
medycznym
Dr n. med. Jolanta Warzycha przedsta-
wita wyktad ,Przy jajku o jajku”. Omowita
wartosci odzywcze jajek oraz alergie na
biatko i zottko jaja. Dzieki uprzejmosci dy-
rektora Okregowej Izby Lekarskiej w Cze-
stochowie p. Pawta Rakusa obejrzeli§my
filmik pt. ,Cokolwiek zrobimy bedzie Zle”.
Na koniec wystuchaliSmy nagran piosenek
Marka Grechuty z ptyty ,10 waznych stéw”.
Kolacja wielkanocna byta podsumowaniem
naszego spotkania.
Marta Bazylinnska, Marta Baryfa,
Jolanta Warzycha
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World Medical View

Na zdjeciu od lewej: prof. Maurizio lazeolla
— prezydent AMFI, dr Krzysztof Muskalski —
przewodniczgcy Salonoéw PhotoArtMedica,
Riccardo Busi — prezydent FIAP.

W dniu 8 czerwca 2023 r. oby-
ta sie ceremonia otwarcia oraz
wernisaz wystawy fotograficznej
Wioskiego Towarzystwa Lekarzy
Fotografow AMFI oraz Salonéw
PhotoArtMedica w ramach projektu
artystycznego World Medical View
w Galerii ENPAM-Muzeum Ninfeo
w Rzymie. Wspotorganizatorem tego
wydarzenia obok AMFI byta Okrego-
wa lzba Lekarska w Czestochowie.
W uroczystosci wzieto udziat wielu
przedstawicieli wtadz lokalnych,
medycznych, przedstawicieli Swiata
fotograficznego oraz lekarzy z Wioch
i Polski. W wystgpieniach gosci moz-
na byto ustysze¢ wiele stéw podkre-
slajgcych wysoki poziom i znaczenie
wystawy.

Otwierajgc uroczystosc¢ prezydent
AMFI prof. Maurizio lazeolla po-
dziekowat za wsparcie dla wystawy
przedstawicielom witoskich wtadz
i organizacji jak rowniez Prezesowi
Okregowej Izby Lekarskiej w Cze-
stochowie dr. Mariuszowi Malickiemu
oraz Przewodniczgcemu Salonéw
PhotoArtMedica dr. Krzysztofowi
Muskalskiemu. Zwrécit tez uwage na
szczegoblne wsparcie dla wystawy ze
strony Miedzynarodowe] Federac;ji
Sztuki Fotograficznej FIAP i jej Pre-
zydenta Riccardo Busi.

Dr Krzysztof Muskalski swoje sto-
wa powitania skierowat do zebranych
w jezyku wioskim (bez wczesniejszej
znajomosci tego jezyka). Wskazat
na znaczenie sztuki, w tym fotografii
i jej wptywu na wykonywany zawod
lekarzy. Podsumowat wkiad lekarzy
i studentéw medycyny z catego
Swiata w artystyczny potencjat Sa-
lonéw PhotoArtMedica. Szczegdlnie
podkreslit wkiad lekarzy wioskich,
cztonkéw AMFI, w budowaniu tego
potencjatu. Wyrazit wdziecznos¢ Pre-
zydentowi Riccardo Busi za wsparcie
FIAP-u w rozwdj artystycznych pasji
Srodowiska medycznego.

Gtos zabrat réwniez Prezydent
Miedzynarodowej Federacji Sztuki
Fotograficznej FIAP Riccardo Busi —
najwiekszej organizaciji fotograficznej

Swiata, jedynej uznawanej przez
UNESCO, do ktérej nalezg krajowe
stowarzyszenia fotograficzne ze 199
krajéw, zrzeszajgce ok. 2 min foto-
graféow. W swoim wystagpieniu nawig-
zat do stéw polskiego profesora An-
drzeja Szczeklika, ktory wskazat na
wspolne korzenie sztuki i medycyny
wywodzgce sie z magii. A magiczng
w jego ocenie jest rzymska wystawa
AMFI-PhotoArtMedica, rowniez ma-
gicznym stato sie zatozenie przez
belgijskiego lekarza dr. Van de Vijer'a
FIAP-u w 1950 r., magicznym stat
sie rozwdj rodziny FIAP z 17 do 199
krajow, magiczng staje sie inicjatywa
powotania w strukturach FIAP klubu
lekarzy fotografow.

W trakcie uroczystosci dr. Krzysz-
tofowi Muskalskiemu zostat wreczo-
ny Honorowy Medal Miedzynarodo-
wej Federacji Sztuki Fotograficznej
FIAP.

Ceremonii otwarcia towarzyszyto
zwiedzanie Muzeum Ninfeo — Domu
Cesarza Kaligulii oraz koktajl powi-
talny.

Otwarcia wystawy dokonali
wspolnie prof. Maurizio lazeolla i dr
Krzysztof Muskalski. Na wystawe
sktada sie blisko 100 fotografii leka-
rzy — cztonkéw AMFI| oraz wybranych
laureatéw Salonéw PhotoArtMedica
z lat 2013-2022. Wystawa byta
dostepna dla zwiedzajgcych do 25
czerwca.

W trakcie spotkania prezydenta
AMFI prof. Maurizio lazeolla, prezy-
denta FIAP Riccardo Busi oraz prze-
wodniczgcego Salonéw PhotoArt-
Medica dr. Krzysztofa Muskalskiego
podsumowano dotychczasowe dzia-
tania i omowiono dalsze mozliwosci
wspotpracy miedzynarodowych sro-
dowisk medycznych w zakresie roz-
wijania aktywnosci fotograficznych
konsolidujgcych nasze srodowisko.
Omdéwiono tez perspektywy powo-
tania Doctors Photographers Club
w strukturach FIAP. Z zadowoleniem
przyjeto informacje o przygotowa-
niach do XI Salonu PhotoArtMedica
w Czestochowie.
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World Medicz

Przemoéwienie Prezydenta Miedzynarodowej Federacji Sztuki Fotogra-
ficznej FIAP Pana Riccardo Busi podczas ceremonii otwarcia wspdlnej
wystawy fotograficznej AMFI — PhotoArtMedica.

Rzym — Galeria ENPAM-Muzeum Ninfeo — 8 czerwca 2023 r.

Dr Maurizio lazeolla, prezes AMFI

Dr Krzysztof Muskalski, przewodniczgcy Salonéw PhotoArtMedica
Przedstawiciele wtadz, drodzy przyjaciele fotografowie,

panie i panowie, dobry wieczor.

To dla mnie wielka przyjemno$c¢ byc¢ tutaj dzisiaj z wami wszystkimi w tym
wspaniatym miejscu, $wietujgc to niezwykle wazne ,Magiczne” wydarzenie.

Wydarzenie to symbolizuje zbiezno$¢ medycyny i sztuki, jak pieknie ujat to
wybitny polski lekarz i naukowiec dr Andrzej Szczeklik, ktory stwierdzit: ,,Me-
dycyna i sztuka wywodzg sie z jednego pnia. Obie biorg poczgtek w MAGII..."

By¢ moze ta sama MAGIA zainspirowata innego niezwyktego lekarza, dr.Van
de Vijera, lekarza reprezentacji Belgii w pifce noznej, tego pamietnego dnia 17
czerwca 1950 r. w Bernie. To wtedy potozyt podwaliny pod naszg niezwyktg
rodzine FIAP.

Rodzina, ktéra MAGICZNIE rozkwitta, wyrastajgc z 17 krajoéw, ktére jg
stworzyty... osiagajgc imponujgce 199 krajow. Podczas tej niezwyktej podrozy
zyskata ogromne znaczenie i widocznoSc¢, stajgc sie najwiekszg organizacjg
fotograficzng w skali globalnej. Warto zauwazyé, ze jest jedyng organizacjg
uznang przez UNESCO. Jest to prestizowa przynaleznosc¢, ktérg z dumg pod-
trzymuje od 1960 roku.

| by¢ moze nadal dzieki MAGICZNEMU zakleciu, po latach daremnych prob,
rados$nie spotykamy sie ponownie tutaj, w wiecznym mieScie. Nasz cel wykra-
cza poza zwykte obserwowanie wspaniatej wystawy fotograficznej wykonanej
przez lekarzy-artystow-fotografow. Jestesmy tutaj, aby potozy¢ podwaliny pod
~Specjalny Klub” w samym FIAP. Ten projekt zostat z ogromng satysfakcjg po
raz pierwszy przedstawiony w Durbanie w RPA w sierpniu 2018 roku.

Klub zrzeszajgcy lekarzy i paramedykéw w ramach FIAP ma juz solidne
fundamenty. Jednym z nich jest ceniona organizacja — Associazione Medici
Fotografi Italiani (Wtoskie Stowarzyszenie Lekarzy Fotograféw), zatozone
w 1994 roku i powigzana z Federazione lItaliana Associazioni Fotografiche
(Wtoska Federacja Stowarzyszen Fotograficznych) — FIAF. W rezultacie jest
automatycznie cze$cig sieci FIAP. Na uwage zasfugujg réwniez polskie Salony
PhotoArtMedica, ktére od wielu lat odbywajg sie pod Honorowym Patronatem
FIAP, wraz z jego przewodniczgcym KRZYSZTOFEM MUSKALSKIM, ktéry
zostat uhonorowany jednym z najwyzszych wyrdznien przyznawanych przez
FIAP — Excellence FIAP Platinum (Wybitny Artysta FIAP — poziom platynowy).

Dlatego, drodzy przyjaciele, ogarnijmy MAGIE, ktéra tchnie Zycie w nasz
Klub — jedyny w swoim rodzaju i niezwykty Klub sponsorowany przez samag
FIAP. Klub ten bedzie skupiat lekarzy i paramedykdw, wspierajgc zbiorowg wizje
tworzenia mnoéstwa wydarzern i projektéw wytgcznie im dedykowanych i przez
nich organizowanych.

Klub prezentowany i sponsorowany przez media FIAP, stuzgcy jako platforma,
na ktérej ogromna spoteczno$¢ lekarzy i paramedykéw spoéréd dwoch milionédw
autoréw FIAP moze znalez¢ wspdlny jezyk i zjednoczy¢ sie. Klub ten kultywuje
charakterystyczng synergie miedzy dziedzinami sztuki i medycyny. W ramach
tego klubu ich zdjecia mogg krgzyc¢ nie tylko w 30 centrach wystawienniczych
FIAP na pieciu kontynentach, ale takze w licznych szpitalach i klinikach na
catym Swiecie. Dzieki tym kanatom ich zdjecia przynosza nadzieje, inspiracje
i pocieszenie pacjentom, ich rodzinom i wszystkim odwiedzajgcym.

Tymi stowami, drodzy przyjaciele, sktadajgc serdeczne zyczenia ogromne-
go sukcesu na tej wspaniatej wystawie, pozwolcie, ze zakoricze moje krotkie
przemoéwienie, bedgce echem uczuc¢ podzielanych na najwazniejszych zgro-
madzeniach FIAP.

Drodzy przyjaciele, mam szczerg nadzieje, ze kazdy z nas wykorzysta
i w petni skorzysta z tej niezwyktej szansy, jaka dzi$ przed nami stoi. Jest to dla
nas szansa ha spotkanie, nawigzanie kontaktu, pogtebienie zrozumienia, oka-
zanie szczerego uznania i kultywowanie trwatych przyjazni ze sobg. Potgczmy
nasze wysitki, pracujgc harmonijnie, aby przeksztatci¢ nasze wspolne marzenia
w namacalng rzeczywisto$c”.

Ad maiora

c. d. str. 22
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Relacje przygotowat dr Krzysztof Muskalski
Zdjecia wykonane pzrez uczestnikow wernisazu.
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Sukcesy naszej reprezentac

w Debicy

W dniach od 20.04.2023. do
22.04.2023 odbyly sie Mistrzostwa
Polski w Ptywaniu Lekarzy na ptywalni
o dtugosci olimpijskiej (50 m) w Debicy.
Jest to impreza o wieloletnich trady-
cjach i cieszgca sie zainteresowaniem
wsrod lekarzy z catego kraju.

W trakcie zawoddéw, dwoje repre-
zentantow Okregowej Izby Lekarskiej
w Czestochowie, Maciej Gajda i Sonia
Nowak, wystartowali we wszystkich
14 konkurencjach indywidualnych.
Obydwoje odniesli wspaniate sukcesy,
zdobywajgc medale w kazdej z nich
oraz tyle punktow, ze Czestochowska
OIL zajeta 4 miejsce w klasyfikacji
generalnej sposréd 16 I1zb Lekarskich,
mimo bardzo nielicznej reprezentac;i.

Maciej Gajda zdoby# 13 ztotych me-
dali oraz 1 srebrny medal. Z kolei Sonia
Nowak zdobyta 10 ztotych medali i 4
srebrne. W rezultacie zostali docenieni
w klasyfikacji podsumowujacej 4 naj-
lepsze starty wg punktacji MASTERS
z przelicznikiem uwzgledniajacym
wiek: Maciej zdobyt nagrode najlep-
szego zawodnika zawoddéw, a Sonia
drugie miejsce w kategorii najlepszej
zawodniczki zawodéw.

Obecnie Sonia i Maciej skupiajg sie
na treningach oraz planujg udziat w li-
stopadowych zawodach Medigames
w Kolumbii, gdzie jest mozliwos$¢ rywa-
lizowania z lekarzami z catego swiata
o tytut najszybszego lekarza i lekarki.
Aby wzigé udziat w tych zawodach,

poszukujg sponsorow, ktérzy mogliby
wspoméc ich wyjazd.”

Maciej Gajda

nrtel. 794426371

Gratulujemy wspaniatych wynikéw!
Trzymamy kciuki za medale w kolej-
nych zawodach. Redakcja
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W dniach 2-3 czerwca 2023 roku
odbyty sie kolejne Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Pitce Noznej szescioosobo-
wej. Jak zwykle frekwencja byta duza.
Mistrzostwa otworzyt senator RP dok-
tor Wojciech Konieczny oraz zastepca
prezydenta miasta Ryszard Stefaniak.
Przy pieknej pogodzie rozegraliSmy
w dwoch kategoriach wiekowych az
46 meczow.

Zawody obfitowaty w piekne bramki
i efektowne akcje. Licencjonowani se-
dziowie czuwali, by mecze przebiegaty
w sportowej i sprawiedliwej rywalizaciji.
W czasie trwania mistrzostw przez cate
dwa dni o0 uzupetnienie kalorii i sit za-
wodnikéw dbata firma TORII, serwujac
wspaniate potrawy.

W kategorii ,SENIOR” — zawodnicy
urodzeni przed 1978 rokiem — Mistrzo-
stwo Polski wywalczyli koledzy z Kra-
kowa, drugie miejsce zajeli pitkarze
z Torunia, a trzecie miejsce przypadto
druzynie Lublin-Czestochowa. O ko-
lejnosci na podium decydowata ilosé
strzelonych bramek przez poszczegol-
ne druzyny, co Swiadczy o wyréwna-
nym i wysokim poziomie gry.

W kategorii ,JUNIOR”, czyli grupie
lekarzy, ktorzy nie przekroczyli 45.r.z.,
Mistrzostwo Polski wywalczyli pitkarze
z druzyny Medyk Zabrze, ktorzy w wiel-
kim finale pokonali Klub PPMK. Trzecie
miejsce i brgzowy medal przypadt
druzynie STL z todzi.

Wybrano tez najlepszych zawod-
nikow i tak w kategorii ,SENIOR”
najlepszym zawodnikiem zostat Piotr
Morawski z Krakowa, najlepszym
bramkarzem Sebastian Telesz Lublin-
-Czestochowa, a najlepszym strzelcem
tukasz Ozga z Krakowa.

W Kategorii ,JUNIOR” najlepszym
zawodnikiem wybrany zostat Bartosz
Konecki z Wojskowej Izby Lekarskiej,
najlepszym bramkarzem Michat Ocha-
tek z Zabrza, najlepszym strzelcem
Patryk Fabiszewski z STL.

Dziekujemy za wsparciem sponso-
rom, ktérzy od lat wspierajg organiza-
cje mistrzostw: Sponsor Strategiczny
PZU, Laboratoria ALAB, Meble AGATA.

Juz dzi$ zapraszamy na kolejne
Mistrzostwa Polski do Czestochowy
za rok i mamy nadzieje, ze dotgczg do
nas druzyny z innych rejonéw Polski.

Do zobaczenia

Piotr Janik
Przemystaw Klimas
Rita Idziak

Zdjecia: Rita Idziak

Mistrzostwa Polski Lekarzy

w Pilce Noznej

(U goéry) Goscie honorowi i gospodarze
mistrzostw (od lewej): Grazyna Stramska-
-Swierczynska, Ryszard Stefaniak, Woj-
ciech Konieczny, Piotr Janik, Przemystaw
Klimas, o.0. paulini Faustyn Muir i Marek
Dzodz, Agata Boloriska — przedstawiciel
VanityStyle.

Dr Damian Kawecki, Medyk Zabrze,
wsrod organizatoréw (zdj. z praweyj).

Ponizej: dr Piotr Janik wrecza statuetki: naj-
lepszemu bramkarzowi Michatowi Ochat-
kowi (z lewej), najlepszemu zawodnikowi
wsrod juniorow Bartoszowi Koneckiemu
(z prawej).

‘.nl-l- Ladbdn . U“ o = )
Dr Andrzej tgczny z Torunia (z lewej)
i dr Przemystaw Klimas

!’lt{: NOINEJ

i dr Patryk Fabiszewski (STL).
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Non omnis moriar

Danuta Sikora 1931-2023
WSPOMNIENIE

Doktor Danuta Sikora urodzita sie 26.12.1931 .
w Grodnie. Wspomnienia z lat dziecinstwa za-
chowywata gteboko w sercu. W latach 1950-55
studiowata na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej we Wroctawiu. Po uzyskaniu dyplo-
mu lekarza pracowata przez 4 lata w Szpitalu
Miejskim im. Jana Korczaka we Wroctawiu. Byta
specjalistg pediatrii i neonatologii. |

W latach 1959-1979 pracowata jako ordynator
Oddziatu Dzieciecego Szpitala Miejskiego im.
Tytusa Chatbinskiego w Czestochowie. Jej misjg
byta pomoc najmtodszym. Dla nich zorganizowata Oddziat Neonatolo-
giczny w Szpitalu Miejskim im. Wiadystawa Bieganskiego. Byta jego
ordynatorem od 1979 roku.

Doktor Danuta to matzonka lekarza, matka pieciorga dzieci,
wspaniata babcia i prababcia. Tradycje medyczne przekazata swoim
najblizszym. Czworo z Jej dzieci to lekarze. Przede wszystkim jednak
Doktor Danuta to wspaniaty pediatra i neonatolog. Swa wiedzg i do-
Swiadczeniem dzielita sie z mtodszymi kolegami. Byta wymagajacym
dydaktykiem. Jej sumiennos$¢ i profesjonalizm doceniali rodzice matych
pacjentéw. Cieszyta sie zaufaniem, sympatig kilku pokolen. Znata
cate rodziny, umiata z nimi rozmawiac i skutecznie pomagac. Czynnie
uczestniczyta w szkoleniu podyplomowym. Swoim zyciem potwierdzita
stowa Wiadystawa Bieganskiego: ,Nie bedzie dobrym lekarzem, kto
nie jest dobrym cztowiekiem”. Doktor Danuta to dobry cztowiek i dobry
lekarz. Na zawsze pozostanie w naszej pamieci i sercach.

-
:", _

W imieniu neonatologéw

Jolanta Warzycha,

przewodniczgca Regionalnego Oddziatu

Slgskiego Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego

ODESZLI OD NAS

Jozef Dmitruczuk
(1936-2023)

Teresa Jackowska
(1950-2023)

Janusz tuniewski
(1945-2023)

Andrzej Kulczynski
(1940-1923)

Anna Markowska
(1974-2023)

Danuta Sikora
(1931-2023)

Teresa Unton
(1948-2023)

Wyrazy wspéiczucia
Rodzine i Bliskim
naszych zmartych Kolegéw
w imieniu
Okregowej Rady Lekarskiej
sklada
Mariusz Malicki
prezes ORL

Z gtebokim zalem zegnamy
dr Terese Unton

wieloletniego pracownika
Przychodni Lekarskiej przy ul.
Kopernika 45 w Czestochowie

Ze smutkiem zegnamy

dr Terese Jackowska

Wyrazy gtebokiego wspodiczucia

dr. Maciejowi Jackowskiemu

Rodzinie i Bliskim

skladamy wyrazy gtebokiego
wspotczucia

Dyrekcja i pracownicy
Przychodni

czlonkowi Komisji Bioetycznej
Okregowej Rady Lekarskiej
w Czestochowie

w imieniu cztionkéw
Komisji Bioetycznej
skiada

Robert Koper
przewodniczacy komisji
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XN Zjazd Polskiego
Towarzystwa Chirurgil Reki

i Polskiego Towarzystwn
Terapll Rgkl
Sranownl Panstwo,
Kidedankii Koledzy,
29 =~ 30 09 202 3 w imieniu Kamitetu Noukowego | Zarzqdu Polskiego Towerzystwa Chirurgii
. - [ Reki oraz Polskiego Towarrystwa Teropli Reki serdecznie rapraszam Pardshwa

do Crgstochowy. duchowej stolicy Polski, gdzic w driach 29-30.09.2023 r.

CIESTOCHOWA odbedzie sig Xl Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgli Reki | Polskiego

* ] Towarzystwa Tenapil ki,
Do nadzego migsba fest o ogromne wyradnienie, gdyi po roz pierwsiy nosz
Zjazrd bedzie orgonizowany w blosku fasne] Gory. Miejscem obvad jest
nowocesmy Hotel Arche,
Planujerny bogaty progrom naukowy oraz udnish autorytetdw swistowych
chirurgii reki i fizjioterapil rekl, A wiemy, e gosciem naszege Towarzyshwa
i wykladoweqg bedzie jeden 2 nojwigkszych outorytetdw mikrochinurgii
oz chiruegil reki = Prof. fin Bo Toang & Chin, kidry po roz plerwszy odwiedzi
nasz kral,
Cheemy, aby progrom noukewy poruszal tematy zardwmo dia doswiad-
czomych chirurgdw | fizioterapeutdw, ole tokde sesje dia mbodszych, szko-
Igeyeh sig osob,
ie planufenty tematu preewodniege Zazdy. Planujemy, aby temaly sesi byly
stworzone preez prace naszych wczestnikdw,
Moy nodzieje, Ze po okresie lockdowny | spotkan online bedziemy wspdlnie
uczestniikami niezapommianege spotkaria noukowego, kidre roswinie nas
naukown | umocni nasze kolefedskie relocie.

Modstens 5. £ 0.0, =
i Brurdeen £0F 0045 Warseana ,—“"'_:? =S - ."_‘-:'
wemadl: burodmotsiesm i f {ﬁ.ﬂ' E ol -(";;'- :-“'L_,?;
e / 'y
-2 Dr. fZejier D, Pelarta Joklal Prof dr hab. med Pawel Refchaert
s madistora. gl Prozes FTChIE ﬁmFﬂﬂ Pz 20y Momisnt i A kewig

www.ptchr2023.pl

Kurs
Gﬂ leul

&9 ProfiLingua

grupa Tutore Urodziny

dladzieci

i polkolonie
ladzieci

G
Uczymy
jezykow
i rozwijamy
zainteresowania

Kursy jezykowe
dla dorostych

Szkota jezykow obeych Profilingua: Czgstochowa, Al. Najsw. Maryi Panny 15, tel. 695 213 685
Infolinia: 22 364 56 40 www.profi-lingua.pl
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OGLOSZENIA

\Y VANITYSTYLE

Dotacz do swiata zdrowia
i dobrych emocji z karta
FitProfit i FitSport!

Szczegoty u Opiekuna Programu 692397518

PRACA

B Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu oferuje prace
dla lekarza alergologa. Tel. 77 45 20 133.

B SP Z0OZ Gidle poszukuje do pracy lekarza interniste lub
lekarza rodzinnego na caty etat. Tel. 502 775 950.

Nowa oferta szkoleniowa
Osrodka Ksztatcenia Naczelnej Izby Lekarskiej
na lato 2023 r.

Szkolenia sg bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
z catego kraju. Wszystkie wydarzenia edukacyjne sg akre-
dytowane, uczestnicy otrzymujg certyfikaty potwierdzajgce
udziat w szkoleniu wraz z przyznanymi punktami edukacyj-
nymi. Rejestracja prowadzona jest przez internet.

Link do zapisoéw: https://nil.org.pl/dla-lekarzy/kursy-i-
-szkolenia

Oferujemy cykle szkolen:

» Jak pracowaé¢ w Podstawowej Opiece Zdrowotnej —
seria szkolen poruszajgca m. in. skierowania, refundacje,
diagnostyke, szczepienia, bilanse, najczestsze porady.

* Prawne aspekty tworzenia i prowadzenia podmiotu
leczniczego.

» Media spotecznosciowe w pracy lekarza.

Szkolenia w ramach NIL IN - Sieci Lekarzy Innowatorow,
przygotowane przez przedstawicieli grup roboczych: Al
w ochronie zdrowia, Innowacje w opiece ambulatoryjnej,
Technologie medyczne MedLoop, Dane medyczne — od-
powiedzialne wykorzystywanie danych na rzecz rozwoju
innowacji.

W lipcu — letnie warsztaty z psychologiem.

Szkolenia z Ochrony Radiologicznej Pacjenta.

endarza szkolen za posrednictwem Panstwa strony
internetowej oraz social mediow.

Kontakt z Osrodkiem Ksztalcenia NIL: szkolenia@
nil.org.pl, tel. 22 55 91 345

Autonomiczna Lekarska Kasa
Wzajemnej Pomocy
w Katowicach
ul. Lompy 14, pokdj 411
40-955 Katowice
tel./fax 32 73-13-416

www.kasalekarska.katowice.pl

¢ Oferujemy pozyczki do wysokosci
30.000 zt przy minimalnych kosztach
manipulacyjnych — tylko 5 %!

Sptata pozyczki do 18 miesiecy.

Dla statych cztonkéw naszej Kasy
proponujemy tez inne formy pomocy.
¢ 0d1.01.2020 r. wpisowe — 10 z}

¢ miesieczna sktadka — 10 zt

L 2R 2

Szczegoétowe informacje, w tym RODO, na stronie:
www.kasalekarska.katowice.pl

Zapraszamy do korzystania
z naszych ustug !

Z okazji 40 rocznicy
ukonczenia studiow

rocznika 1983
Slaskiej Akademii
Medycznej
w Katowicach
Wydziatu Stomatologii

zapraszam na uroczysty
rocznicowy zjazd absolwentéw

do Karpacza
w terminie 14 — 17 wrzesnia 2023 r.

Piotr Janik
Wszelkie informacje i zgtoszenia
mozna uzyskaé
pod numerem telefonu
602 380 957
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Okregowej Izby Lekarskiej w Czestochowie

Okregowa Rada Lekarska

Prezydium ORL:

lek. Mariusz Malicki — prezes

lek. Zbigniew Brzezin — wiceprezes
lek. dent. Piotr Zygmunt Janik —
wiceprezes ds. lekarzy dent.

lek. Grzegorz Zielinski — sekretarz
dr n. med. Matgorzata Klimza -
zastepca sekretarza

lek. Romuald Gérniak — skarbnik
dr n. med. Beata Jakubiec-Bartnik
— cztonek Prezydium

lek. dent. Urszula Kotodziriska —
cztonek Prezydium

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialn$ci Zawodowej
drn. med. Janusz Kapustecki
Zastepcy
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej

lek. Marek Mikofajczyk

— | zastepca OROZ

lek. dent. Danuta Sobkiewicz
— |l zastepca OROZ

lek. dent. Romuald Adamek
lek. Krzysztof Adrianowicz
lek. dent. Maciej Bilski

lek. Przemystaw Chtgdzyniski
lek. Piotr Jakubowski

lek. Agnieszka Janic

lek. Elzbieta Janusik

Okregowy Sad Lekarski

lek. Piotr Oleksik — przewodniczacy
lek. Dariusz Czekaj — | zastepca
przewodniczacego

lek. dent. Lestaw Rudziriski

- |l zastepca przewodniczacego
lek. Maciej Borkowski

lek. Wojciech Debudaj

lek. dent. BoZena Drabek

lek. Zbigniew Jabtonka

lek. Zofia Jastrzebska

lek. Dorota Kaim-Hagar

lek. Tomasz Klimza

lek. Robert Koper

Delegaci na Krajowy
Zjazd Lekarzy

lek. Zbigniew Brzezin

lek. Romuald Gorniak

lek. dent. Piotr Zygmunt Janik
lek. Matgorzata Klimza

lek. dent. Urszula Kotodzinska
lek. Mariusz Malicki

Okregowa Komisja
Rewizyjna

lek. dent. Ewa Brewczynska
lek. Matgorzata Lemariska
lek. Marian Sikora

lek. Jadwiga Sojda

lek. Jolanta Zybura

Rzecznik Praw Lekarzy

lek. Zbigniew Brzezin

lek. Grazyna Adamkiewicz
lek. Lidia Adrianowicz

lek. Matgorzata Barariska
lek. Elzbieta Foremna

lek. dent. Anna Kapustecka
lek. Dariusz Kopczynski
lek. Hanna Kupczak

lek. dent. Dorota Matanij

dr Ewa Mazur

dr n. med. Krzysztof Muskalski
lek. Stefan Pawtowski

lek. Pojda Jarostaw

lek. Stawomir Strzelczyk
lek. dent. Zofia Zommer

lek. dent. Monika Jedrycha-Kowalik
lek. dent. Katarzyna Klimala
lek. Jacek Kret

lek. Jacek Mackowiak

lek. Wtodzimierz Mierzwa
lek. Jacek Mizerski

lek. Anita Oleksik

lek. Marta Rakowska

lek. Krzysztof Szmaciarski
lek. Monika Wiktor

lek. Zbigniew Zatonski

lek. Jerzy Kuznik

lek. dent. Joanna
Lemanska-Tkaczynska

lek. Agnieszka Mendakiewicz
lek. dent. Elzbieta Noszkowska
lek. Piotr Ogrodniczak

lek. Ryszard Olejnik

lek. Marta Stachowska

lek. Leszek Sutkowski

lek. Krzysztof Wolnik

lek. Monika Wolnowska

lek. dent. Matgorzata Zalasiriska

Okregowa Komisja
Wyborcza

lek. Grzegorz Zielinski

- przewodniczacy

lek. dent. Maciej Bilski
lek. Romuald Gérniak

lek. Matgorzata Klimza
lek. Marek Mikotajczyk
lek. Jacek Mizerski

lek. Jarostaw Pojda

lek. dent. Danuta Sobkiewicz
lek. Jadwiga Sojda

lek. Krzysztof Szmaciarski

Mediator
lek. Stawomir Strzelczyk

Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy|
i lekarzy dentystow

lek. Dariusz Czekaj

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ

OKREGOWA IZBA LEKARSKA

W CZSTOCHOWIE

Dyzury oso6b funkcyjnych w biurze
Okregowej Izby Lekarskiej w Czestochowie,
ul. gen. J. Zajgczka 5

Prezes ORL
Mariusz Malicki
Wiceprezes ORL
Zbigniew Brzezin
Wiceprezes ORL
Piotr Zygmunt Janik
Sekretarz ORL
Grzegorz Zielinski
Zastepca sekretarza ORL
Matgorzata Klimza
Skarbnik ORL
Romuald Gérniak

$roda, po tel. uzgodnieniu
pigtek: 10:00 - 12:00

pigtek: 10:00 - 12:00
Sroda: 10:00 - 11:00
pigtek 10:00 - 12:00
wtorek 11:00 -14:00

$roda 10:00 - 13:00

Biuro Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej czynne:
wtorek — czwartek 8.00 - 15.30
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
dr n. med. Janusz Kapustecki
Kancelaria Okregowego Sadu Lekarskiego czynna:
poniedziatek — pigtek 8.00 - 15.30

Przewodniczgcy Okregowego Sadu Lekarskiego
lek. Piotr Oleksik

42-200 Czestochowa, ul. gen. J. Zajaczka 5
tel.: (34) 368-18-88
www.oilczestochowa.pl;
e-mail: czestochowa@hipokrates.org
Godziny urzedowania: od poniedziatku do piatku: 8.00-15.30
Biuro czynne: od 8.00

Spis telefonéw wewnetrznych:

100 SEKRETARIAT 140 KSIEGOWOSC
130 KIEROWNIK BIURA 150 STAZE

110 REJESTR UBEZPIECZENIE
210 RZECZNIK 300 FAKS

Uwaga ! Rachunek bankowy
MBank S.A. Oddziat Czestochowa
numer konta 82 1140 1889 0000 2433 3300 1001
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Czestochowska Gazeta Lekarska

Wydawca: Okregowa Izba Lekarska w Czestochowie,

ul. gen. J. Zajgczka 5, 42-200 Czestochowa

Redaguje kolegium: Zbigniew Brzezin - redaktor naczelny,
Piotr Zygmunt Janik, Beata Jakubiec-Bartnik, Anna Kapuste-
cka, Katarzyna Klimala, Mariusz Malicki, Ewa Mazur, Krzysztof
Muskalski, Anna Zelechowska.

Redakcja techniczna: lwona Coner

Zdjecie na oktadce: dr Jarostaw Rajczyk (Czestochowa) — Pure

energy — uczestnik Salonu PhotoArtMedica 2022

Ostatnia strona: student Michat Kawa (Czestochowa) — Peace
in the heart of chaos — uczestnik Salonu PhotoArtMedica 2022
Numer zamknigto 14.07.2023 r.

Redakcja zastrzega sobie prawo do skrétéw, adiustacji, zmiany
tytutéw. Materiatéw nie zamowionych redakcja nie zwraca.
Redakcja nie ponosi odpowidzialnosci za tresc¢ i forme reklam.
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